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RESUMO

A abordagem de aprendizagem baseada em problemas (ABP) na educacdo matematica
representa uma metodologia dindmica que coloca os estudantes no centro do processo
de aprendizagem. Ao invés de simplesmente memorizar formulas e procedimentos, 0s
alunos sao desafiados a resolver problemas do mundo real, promovendo a compreen-
sdo profunda dos conceitos matematicos. Diante disso, este artigo objetiva relacionar
0s constructos da aprendizagem baseada em problemas (ABP) a educac¢do matematica
disponibilizada nas aulas de Educacéo Basica do Brasil. Por meio de um levantamento
de dados bibliogréfico, verificou-se que a ABP ndo apenas desenvolve as habilidades
matematicas dos estudantes, mas também estimula o pensamento critico, a resolugéo
de problemas e a aplicacao pratica dos conhecimentos adquiridos. Assim, essa aborda-
gem inovadora ndo apenas enriquece a experiéncia de aprendizado, mas prepara 0s
alunos para enfrentar desafios complexos, incentivando a autonomia e a criatividade no
dominio da matemética.
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ABSTRACT

The problem-based learning (PBL) approach in mathematics education represents a dy-
namic methodology that places students at the center of the learning process. Rather than
simply memorizing formulas and procedures, students are challenged to solve real-world
problems, fostering a deep understanding of mathematical concepts. Therefore, this article
aims to relate the constructs of problem-based learning (PBL) to the mathematics education
available in Basic Education classes in Brazil. Through a bibliographic data survey, it was
found that PBL not only develops students' mathematical skills, but also stimulates critical
thinking, problem solving and practical application of the knowledge acquired. Thus, this in-
novative approach not only enriches the learning experience but prepares students to tackle
complex challenges, encouraging autonomy and creativity in the mastery of mathematics.
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INTRODUCAO

A abordagem de aprendizagem baseada em problemas (ABP) na educa-
¢do matemética € uma metodologia pedagogica inovadora que transcende a
simples transmissao de formulas e conceitos, proporcionando aos estudantes
uma experiéncia de aprendizagem mais significativa e contextualizada. Na ABP,
os alunos séo desafiados a resolver problemas do mundo real, promovendo uma
compreensao profunda dos conceitos matematicos e sua aplicacao pratica. Essa
abordagem né&o apenas estimula o desenvolvimento de habilidades matemati-
cas, mas também fomenta a capacidade dos estudantes de analisar situacoes,
formular hipoteses, buscar solugdes e comunicar seus raciocinios de maneira

clara e eficaz.

Conforme delineada pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a
ABP representa uma abordagem pedagdgica inovadora e alinhada aos princi-
pios educacionais contemporaneos. Assim, a BNCC destaca a importancia de
desenvolver habilidades cognitivas, socioemocionais e praticas nos estudantes,
reconhecendo a matematica como uma disciplina essencial para a formacao in-
tegral. A ABP na matematica, conforme preconizada pela BNCC, prop8e desa-
fios contextualizados, instigando os alunos a resolverem problemas reais, pro-
movendo assim uma aprendizagem mais significativa e conectada com a vida
cotidiana. Essa abordagem visa ndo apenas o desenvolvimento de competén-
cias matematicas, mas também aprimora habilidades de pensamento critico, tra-
balho em equipe e aplicacdo pratica dos conhecimentos adquiridos, alinhando-
se aos objetivos mais amplos da BNCC para a educacdo no Brasil (BRASIL,
2018).

Ao trabalhar em projetos ou cenarios do mundo real, os estudantes séo
incentivados a explorar multiplas estratégias de resolucéo de problemas, promo-
vendo uma compreensao flexivel e adaptavel dos conteddos matematicos. Além
disso, a ABP estimula o pensamento critico ao desafiar os alunos a aplicarem
suas habilidades mateméaticas em contextos diversos, incentivando uma aborda-
gem mais holistica e interdisciplinar da aprendizagem.

A interacéo ativa dos estudantes na resolucéo de problemas proporciona

ndo apenas um entendimento mais profundo dos conceitos matematicos, mas




também desenvolve habilidades colaborativas e de comunicacdo. A troca de

ideias entre os alunos, a discusséo de abordagens diferentes e a busca coletiva
por solugdes contribuem para o desenvolvimento de uma comunidade de apren-
dizado colaborativa e dinamica.

Portanto, a ABP na matematica ndo apenas enriguece a experiéncia edu-
cacional, mas prepara os estudantes para enfrentar desafios complexos no
mundo real. Ao integrar a teoria matematica com a pratica aplicada, essa abor-
dagem cria uma ponte valiosa entre a sala de aula e as situacdes cotidianas,
capacitando os alunos a utilizarem seus conhecimentos de maneira relevante e
impactante em suas vidas e na sociedade. Assim sendo, a aprendizagem base-
ada em problemas na matematica ndo apenas transforma a forma como os alu-
nos aprendem essa disciplina, mas também cultiva habilidades essenciais para

0 século XXI.

APRENDIZAGEM BASEADA EM PROBLEMAS: DEFINICAO

O método de Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) constitui-se
como uma férmula metodologica relacionada com as alteracdes solicitadas nos
planos de ensino. Desta forma, existem diversas definicdes de ABP que tém sido
desenvolvidas por diferentes autores que sustentam, tanto teoricamente como
na pratica, as bases deste modelo e que, portanto, poderiam responder ao novo
espirito metodoldgico que precisa ser implementado na universidade.

Entre algumas definicdes destacamos, por exemplo e em primeiro lugar,
aquela oferecida por McGrath (2002, p. 10) a que se refere como o “[...] método
de aprendizagem em grupo que utiliza problemas reais como estimulo para de-
senvolver competéncias de resolucdo de problemas e adquirir conhecimentos
especificos”.

Embora anterior a definicdo de McGrath, Barrows (1986) ja salientava que
0 ABP néo é apenas um método de aprendizagem baseado no principio da utili-
zacao de problemas como ponto de partida para a aquisi¢cdo, mas também inte-
gra novos conhecimentos. Assim, a ABP nasce como um enfoque inovador que
se arraiga no construtivismo (HARLAND et al., 2003) e que, a partir de um pro-
blema inicial, se desenvolve um trabalho criativo de busca de solugdes ou inter-

pretacdo de dada situacdo ou objeto de estudo.

olucdes Académicas -




Esta abordagem realiza-se, na sua maioria, como aponta arch (2006),
através do trabalho em grupos tutelados e do trabalho individual autodirigido,
com o objetivo de combinar a aquisicdo de conhecimentos com o desenvolvi-
mento de competéncias e atitudes gerais Uteis para o campo profissional, dentro
do contexto da educacéao basica.

Tendo em conta os postulados e definicbes que caracterizam esta meto-
dologia, e apoiando-se no espirito inovador da nova politica educativa pautada
na BNCC, néo ha duvida de que na pratica do ABP o aluno representa a pedra
angular do processo de aprendizagem, onde tem a possibilidade de desenvolver
suas competéncias e habilidades, tornando a reflexdo um habito que Ihes daria
critérios profissionais e humanos para enfrentar as vicissitudes que terdo que

enfrentar como pessoa e como profissional (GOMEZ, 2012).

Assim, neste caso, sdo os alunos que se apropriam do processo de en-
sino-aprendizagem, ja que eles buscam e selecionam as informac¢des, organi-
zando-as para propor hipéteses que sdo analisadas para oferecer uma solucdo
viavel, entre todas as alternativas possiveis para o problema colocado. Dessa
forma, o aluno torna-se “[...] um expositor de problemas ou situa¢gdes problema-

ticas e sugere fontes de informagéo” (GOMEZ, 2005, p. 10).
APRENDIZAGEM BASEADA EM PROBLEMAS E BNCC

A Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) € uma abordagem peda-
gogica que ganha destague na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) do
Brasil, promovendo uma mudanca significativa na forma como a educacao é con-
cebida. A BNCC, ao reconhecer a importancia de desenvolver ndo apenas co-
nhecimentos especificos, mas também habilidades e competéncias essenciais,
incorpora a ABP como uma estratégia eficaz para atingir esses objetivos, como
recomendam Barbosa e Moura (2013).

A BNCC destaca a necessidade de uma educacao que va além da trans-
missdo de conteudos, enfatizando a formacéao integral dos estudantes. Nesse
contexto, a ABP surge como uma ferramenta poderosa para engajar os alunos
de maneira ativa e contextualizada. A abordagem coloca os estudantes no centro

do processo de aprendizagem, desafiando-os a resolver problemas do mundo
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real. Esse método ndo apenas aprimora as habilidades mateméticas e cientifi-
cas, mas também promove o0 pensamento critico, a criatividade e a capacidade
de trabalhar em equipe. Nesse ponto, as contribuicdes de Freire (1982) surgem

como proposta vanguardista, ao indicar que:

Assim é que, enquanto a pratica bancéaria, como enfatizamos,
implica uma espécie de anestesia, inibindo o poder criador dos
educandos, a educacgéo problematizadora, de carater autentica-
mente reflexivo, implica num constante ato de desvelamento da
realidade. A primeira pretende manter a imersédo; a segunda,
pelo contrario, busca a emersao das consciéncias, de que re-
sulte a inser¢do critica na realidade (FREIRE, 1982, p. 80).

A BNCC ressalta a importancia de uma educacao que prepare os alunos
para a cidadania ativa e o enfrentamento de desafios contemporaneos. Mattar
(2017) por sua vez, afirma que ABP, ao contextualizar o aprendizado, permite
gue os estudantes compreendam a relevancia pratica dos conceitos abordados

em sala de aula. Em relacdo a isso, Berbel (2011) diz que tais métodos:

[...] baseiam-se em formas de desenvolver o processo de apren-
der, utilizando experiéncias reais ou simuladas, visando as con-
digBes de solucionar, com sucesso, desafios advindos das ativi-
dades essenciais da pratica social, em diferentes contextos
(BERBEL, 2011, p. 29).

Dessa forma, ndo se trata apenas de aprender a resolver problemas ma-
tematicos, por exemplo, mas de entender como esses conhecimentos podem ser
aplicados para solucionar questbes complexas na sociedade. Além disso, a
BNCC destaca a importancia de promover competéncias socioemocionais, Como
empatia, resiliéncia e colaboragao.

A ABP, ao abordar problemas do mundo real, naturalmente integra essas
habilidades ao processo de aprendizagem. Sendo assim, como afirmam Barbosa
e Moura (2013, p. 55), “[...] se a prética de ensino favorecer no aluno as ativida-
des de ouvir, ver, perguntar, discutir, fazer e ensinar, estaremos no caminho da
aprendizagem ativa”.

Dessa forma, os desafios propostos pela ABP exigem que os alunos nao

apenas apliqguem conhecimentos técnicos, mas também desenvolvam habilida-

des interpessoais e emocionais, alinhando-se assim aos objetivos mais amplos
da BNCC.




Logo, a sinergia entre Aprendizagem Baseada em Problemas e BNCC
representa uma abordagem educacional integrada e eficiente, que visa formar
individuos nédo apenas bem-informados, mas também habilidosos, criticos e pre-
parados para os desafios do século XXI. Ao incorporar a ABP, a BNCC impulsi-
ona a construcdo de uma educacao mais relevante e alinhada com as demandas

da sociedade contemporanea.
APRENDIZAGEM BASEADA EM PROBLEMAS E EDUCAQAO MATEMATICA

A Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) na educacdo matematica
emerge como uma estratégia pedagodgica dinamica, integrando teoria e pratica
para promover uma compreensao mais profunda e contextualizada dos concei-
tos matematicos. Na educagdo matematica, a ABP transcende o simples memo-
rizar de formulas e procedimentos, desafiando os alunos a aplicarem suas habi-
lidades em situacbes do mundo real. Essa abordagem néao apenas amplia a vi-
sdo dos estudantes sobre a relevancia pratica da matematica, mas também es-
timula a curiosidade, a resolucdo de problemas e o raciocinio logico.

Ao colocar os alunos diante de desafios complexos e contextualizados, a
ABP na educacao matematica promove a autonomia intelectual e o desenvolvi-
mento do pensamento critico. Para Bufrem e Sakakima (2003), os problemas
propostos exigem ndo apenas a aplicacdo de conceitos matematicos, mas tam-
bém a analise cuidadosa, a formulacdo de hipoteses e a busca por solucées
criativas. Dessa forma, os estudantes ndo apenas absorvem informacdes, mas
se tornam participantes ativos no processo de aprendizagem, construindo uma
compreensao mais solida e duradoura.

Assim, para Cyrino e Toralles-Pereira (2004, p. 785):

A problematizacao é mais propicia para encorajar os alunos [...] a
refletirem sobre a situacéo global de estudo de uma realidade con-
creta, com seus conflitos e contradigBes. Trata-se do estudo da
realidade dinAmica e complexa [...]. Ambas ajudam os alunos a
reverem seu processo de aprendizagem; todavia, a problematiza-
cao volta-se com o fito de questionar o quanto determinada expe-
riéncia mudou a compreensédo, a apreensao, as atitudes e o com-
portamento de cada membro do grupo (alunos e professores), vi-
sando a consciéncia critica, e ndo apenas a compreensao dos
conceitos e mecanismos bdasicos da ciéncia, objeto da ABP.




Supera, portanto, o0 dominio cognitivo do conhecimento (CYRINO;
PEREIRA, 2004).

Além disso, a ABP na educagdo matemética estimula a colaboracao entre
os alunos. A resolucéao de problemas complexos muitas vezes envolve a combi-
nacao de diversas habilidades e perspectivas, incentivando a troca de ideias e a
construcao coletiva do conhecimento. Essa abordagem n&o apenas fortalece as
habilidades sociais dos estudantes, mas também os prepara para enfrentar de-
safios interdisciplinares, integrando a matematica com outras areas do conheci-
mento.

No cenario da educacdo matematica contemporanea, para Vila e Vila
(2007), a ABP ndo apenas enriquece a experiéncia de aprendizado, mas também
prepara os estudantes para enfrentar situagées do mundo real com confianca e
habilidade. Ao conectar a teoria matematica a pratica aplicada, a ABP néo so6
forma alunos proficientes em matematica, mas também desenvolve individuos
capazes de aplicar seu conhecimento de maneira relevante e impactante em
suas vidas e na sociedade. Portanto, a integracdo da Aprendizagem Baseada
em Problemas na educagdo matemética representa uma abordagem eficaz e
inovadora para cultivar uma compreensdo mais profunda e significativa dessa

disciplina crucial.
CONSIDERACOES FINAIS

A principal conclusdo derivada do primeiro objetivo do estudo € o grau
relativamente elevado de impacto na aprendizagem das competéncias dos alu-
nos atraveés da aplicacdo da metodologia de Aprendizagem Baseada em Proble-
mas. As diferentes competéncias de aprendizagem consideradas (técnicas, me-
todologicas, participativas e pessoais) sdo valorizadas com a pontuacdo mais
elevada, destacando-se as competéncias metodoldgicas e participativas apren-
didas, tais como: facilita a aprendizagem cooperativa, aprendo mais do que com
metodologias tradicionais-expositivas, desenvolvimento de capacidades para
aprendizagem autonoma aprendizado; disposicao para trabalhar em grupo, in-
centiva-se o dialogo, atitudes baseadas em problemas reais.

No entanto, outras competéncias como competéncias técnicas e pessoais

sdo pontuadas com uma percentagem um pouco inferior (desenvolvimento da

P




capacidade de analise, sintese e avaliacao, facilitacdo da organizagéo de ideias,
desenvolvimento da capacidade criativa e intelectual; capacidade de pensa-
mento critico, reflexivo e sensivel).

Da mesma forma, pode-se dizer que a grande maioria dos alunos valoriza
gue adquiram mais competéncias técnicas através de conhecimentos baseados
em problemas reais e isso também lhes permite descobrir outros, por si proprios,
guando é utilizada a metodologia ABP, o que ndo acontece com o sistema tradi-
cional ou expositivo. Estas conclusdes séo consistentes com os trabalhos de
Harland et al. (2003), March (2006) e McGrath (2002) que destacam que este
método de aprendizagem, como abordagem inovadora, potencia o desenvolvi-
mento de competéncias de resolucdo de problemas ao integrar os novos conhe-
cimentos, ao mesmo tempo que confirma a motivacado que os alunos demons-
tram para a aprendizagem alcancada através da ABP, em comparacdo com a

metodologia tradicional limitada a reproducéo do conhecimento.
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