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Resumo: Um dos desafios centrais da educacdo contemporanea consiste em
formar alunos que possuam habilidades criativas, criticas e reflexivas, além de
serem capazes de trabalhar colaborativamente e resolver problemas de maneira
eficiente. Para atingir esse intuito, o aprendizado ativo apresenta-se como uma
estratégia fundamental. Este estudo, dessa forma, analisa o aporte das
metodologias ativas junto a estudantes com necessidades educacionais
especiais matriculados das redes de Educacédo Béasica. O objetivo da pesquisa
€ examinar se essas metodologias favorecem a melhoria do ensino e da
aprendizagem e, ao mesmo tempo, promovem a incluséo de todos os estudantes
no contexto escolar. Os resultados indicaram que essas abordagens se
mostraram efetivas, entretanto, com a utilizacdo de métodos tradicionais, as
criancgas e jovens ndo conseguem desenvolver a autonomia indispensavel para
um aprendizado verdadeiramente ativo. Logo, se mostra imprescindivel que
essa autonomia seja cultivada durante a implementacdo das metodologias
ativas.

Palavras-chave: Necessidades Educacionais Especiais. Metodologias Ativas.
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Active Methodologies in the Context of Inclusive Education

Abstract:

One of the central challenges of contemporary education is to cultivate students
who possess creative, critical, and reflective skills, along with the ability to
collaborate and solve problems efficiently. To achieve this goal, active learning
emerges as a fundamental strategy. This study, therefore, analyzes the
contribution of active methodologies for students with special educational needs
enrolled in Basic Education networks. The objective of the research is to assess
whether these methodologies enhance teaching and learning while
simultaneously promoting the inclusion of all students within the school context.
The results indicated that these approaches have proven effective; however, the
use of traditional methods prevents children and youth from developing the
autonomy essential for genuinely active learning. Hence, it is imperative that this
autonomy be nurtured during the implementation of active methodologies.

Keywords: Special Educational Needs. Active Methodologies. School Inclusion.

Metodologias Activas en el Contexto de la Educacion Inclusiva

Resumen: Uno de los desafios centrales de la educacién contemporanea consiste en
formar alumnos que posean habilidades creativas, criticas y reflexivas, ademas de ser
capaces de trabajar colaborativamente y resolver problemas de manera eficiente. Para
alcanzar este objetivo, el aprendizaje activo se presenta como una estrategia
fundamental. Este estudio, por ende, analiza la aportacion de las metodologias activas
en estudiantes con necesidades educativas especiales matriculados en las redes de
Educacion Basica. El propdsito de la investigacion es examinar si estas metodologias
favorecen la mejora de la ensefianza y el aprendizaje y, al mismo tiempo, promueven la
inclusién de todos los estudiantes en el contexto escolar. Los resultados indican que
estas abordajes resultaron efectivos; sin embargo, con la utilizacion de métodos
tradicionales, los nifios y jévenes no logran desarrollar la autonomia indispensable para
un aprendizaje verdaderamente activo. Por lo tanto, es esencial que esta autonomia se
cultive durante la implementacion de las metodologias activas.

Palabras clave: Necesidades Educativas Especiales. Metodologias Activas. Inclusion
Escolar.
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INTRODUCAO

A Declaracdo de Salamanca, adotada na Conferéncia Mundial sobre
Educacdo Especial em 1994, na Espanha, ampliou significativamente a
compreensao acerca das necessidades educacionais especiais, incluindo todas
as criancas e jovens que enfrentam dificuldades em sua experiéncia escolar.
Desde entdo, esse conceito abrange aqueles com deficiéncias ou dificuldades
de aprendizagem e criancas que vivem em extrema pobreza, estdo desnutridas,
sdo vitimas de abuso fisico, emocional ou sexual, além de estudantes que se
encontram fora da escola por diversas razfes e que pertencem a diferentes
grupos sociais, culturais e étnicos (Unesco, 1994).

Nesse contexto, a inclusdo vem sendo entendida como a capacidade de
reconhecer a diversidade e conviver com as diferengas, proporcionando a alunos
e professores a oportunidade de vivenciar a pluralidade. Isso permite que
agueles que enfrentam discriminacado—seja por deficiéncia, classe social, cor ou
religido—encontrem seu espaco legitimo na sociedade (Cavalcante, 2005).

Contudo, segundo a Declaracdo de Salamanca, a incluséo escolar vai
além da mera questdo do acesso, devendo também atender as demandas
pedagdgicas, ou seja, as especificidades e desafios que surgem no processo de
ensino-aprendizagem. Assim, trata-se de uma “educagdo descentralizada”,
conforme afirma Roméo (1993), que realmente abrace e promova a inclusao,
enfatizando a relevancia do Conselho Municipal de Educacgéo e outros espacos
de participacao popular na gestdo do ensino municipalizado, sublinhando que a
proximidade da gestéo escolar com os alunos resulta em um maior cuidado em
relacdo a sua educacao.

O Brasil, com sua rica diversidade multirracial (negros, brancos,
indigenas, entre outros), ainda enfrenta desafios para integrar adequadamente
a pluralidade social e étnico-cultural em seus curriculos, apesar da Lei
11.645/2008, que estabelece diretrizes para a inclusdo da “Historia e Cultura
Afro-Brasileira e Indigena” na educagéao nacional (Brasil, 2008). A efetivacao da
incluséo ocorre ao trazer a diversidade para o ambiente escolar, contemplando

modalidades como a Educacao Especial, prevista na Constituicdo Federal de
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1988 e na Lei de Diretrizes e Bases da Educacé&o Nacional (Lei n°® 9394/96)
(Brasil, 1996).

Ha uma politica consolidada para a inclusdo de estudantes com
necessidades especiais nas escolas regulares, por meio da Politica de Educacao
Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva (2008) do Ministério da
Educacdo — MEC. Além disso, em todos os niveis de ensino, cada individuo
contribui com suas historias e experiéncias para a pratica educacional.

Tardif (2000) salienta que os conhecimentos sdo plurais e diversificados,
evidenciando a complexidade da profissdo docente, onde valores e saberes
cotidianos se entrelacam, sendo essa tensdo especialmente aguda nas
profissdes que interagem com seres humanos, como na educacao.

Vygotsky (1989) argumenta que deficiéncias ndo impedem o
desenvolvimento, o que limita € a maneira como enfrentamos os desafios. Ele
acredita que todas as criancas tém potencial para aprender e se desenvolver,
pois mesmo as deficiéncias mais graves podem ser superadas por meio de um
ensino adequado que propicie um verdadeiro crescimento mental (Vygotsky,
1989).

Desse modo, as escolas regulares devem se adaptar a diversidade de seu
publico por meio da inclusédo, disponibilizando professores especializados que
atuem em salas de recursos multifuncionais, oferecendo Atendimento
Educacional Especializado — AEE, ou apoiando diretamente em sala de aula. O
professor regente deve incorporar estratégias didaticas que favorecam a
incluséo utilizando o curriculo vigente.

Para Moran (2015), o curriculo precisa estar vinculado a realidade dos
alunos, ser significativo e contextualizado. Muitas vezes, o0 ensino se desconecta
das realidades e necessidades dos estudantes. Assim, o curriculo esteja deve
estar alinhado ao cotidiano dos alunos e que as atividades sejam mais criativas,
transcendendo as aulas expositivas, com o professor atuando como facilitador
da aprendizagem. A proposta se pauta em promover uma educacéo
personalizada e hibrida, que ofereca mais oportunidades de aprendizado.

Nesse cenario, as discussfes nas instituicbes de ensino - desde as

universidades até as escolas de ensino fundamental e médio - incluem a
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Metodologia Ativa como uma alternativa para superar o modelo tradicional de
ensino.

Assim, a Metodologia Ativa representa uma proposta inovadora que
centraliza o estudante como protagonista de seu proprio processo de
aprendizagem. Por meio da conexdo de diversas disciplinas e préticas
pedagdgicas, essa abordagem transforma o aluno em um agente ativo no seu
percurso educativo.

Nesse contexto, o professor assume a funcdo de mediador,
redirecionando a dindmica da aula para as experiéncias e interesses dos alunos.
Essa metodologia estimula a participacdo ativa e favorece a criatividade, a
interacdo e a colaboracdo efetiva entre os estudantes. Ao adotar essa
perspectiva, o aluno transcende a alocacdo de mero ouvinte, tornando-se um

colaborador ativo na constru¢cdo do conhecimento.

METODOLOGIAS ATIVAS

O aumento da adocéo de metodologias ativas se mostra significativo, com
énfase em estratégias inovadoras que buscam fortalecer a autonomia dos
alunos, destacando dois personagens principais: o professor e o estudante.
Nesse cenario, o professor desempenha a fungéo de facilitador e orientador do
processo de ensino-aprendizagem, enquanto o aluno se torna um agente ativo
na construcdo de seu conhecimento.

O objetivo central dessas metodologias centra-se em transformar o
estudante em protagonista e responsavel por sua prépria aprendizagem,
promovendo o desenvolvimento de varias habilidades cognitivas. Além disso,
essas abordagens favorecem a criatividade, a interagdo e a participacao efetiva,
posicionando o aluno como um sujeito ativo no contexto educacional.

A implementacdo de metodologias ativas surge como uma resposta direta
as criticas de Dewey (2002) sobre a configuracéo tradicional das salas de aula,
que, segundo o autor, se limita a fazer com que as criancas apenas oucam. Para
Dewey, essa escuta pode ser interpretada como passividade e absor¢cdo sem
reflexdo, onde os alunos consomem conteudos prontos de forma apressada. Na

sua perspectiva, a verdadeira aprendizagem ocorre quando o aluno se envolve
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ativamente, refletindo sobre suas agbes, em vez de simplesmente reproduzir
informagdes de forma mecanica. Nesse contexto, o professor se revela
fundamental na formac&o académica e na formacéo de cidadaos participativos.
Assim, os educadores precisam buscar constantemente atualizar suas
metodologias.

Conforme Moran (2015, p. 16) ressalta, “métodos tradicionais, que focam
na transmissao de informacdes pelos professores, faziam sentido quando o
acesso a informacao era dificil.” No entanto, atualmente vivemos uma era de
integracéo de tempo e espacgo que ndo pode ser ignorada no desenvolvimento
de métodos de ensino.

Moran (2004) também aponta que uma das principais reclamacdes de
escolas e universidades € que o0s alunos ndo suportam mais a maneira
tradicional de ensinar. Diante disso, torna-se imprescindivel inovar e adotar
praticas que estejam mais alinhadas com a realidade dos estudantes e com as

tecnologias disponiveis.

SALA INVERTIDA E O AMBITO DA NEE

A Sala de Aula Invertida, ou flipped classroom, representa uma
abordagem inovadora que valoriza o aprendizado prévio dos alunos, mediado
pela orientacdo do professor. Com essa metodologia, os estudantes chegam as
aulas ja familiarizados com o conteddo, trazendo suas duvidas e
guestionamentos, o que enriquece o debate em sala.

O intuito desse ser converter aulas expositivas em experiéncias
produtivas e participativas, promovendo o0 engajamento dos alunos e otimizando
tanto o tempo quanto o saber do professor. Antes da aula, os alunos séo
incentivados a explorar o tema através de textos ou videoaulas elaborados pelo
professor ou disponiveis na internet, que introduzem os conceitos fundamentais.
Durante as aulas, o professor atua como tutor, auxiliando os alunos a
aprofundarem seu conhecimento, aproveitando suas perguntas e dificuldades.

Nesse contexto, o educador também avalia a compreensdo dos alunos
por meio de atividades interativas, tornando o aprendizado mais alinhado com

as demandas na sociedade atual.

265




Aproximacgées e Convergéncias: pautas cientificas multitematicas
Abril, 2025, v. 3, n. 25

Metodologicamente, o processo de ensino se estrutura da seguinte
maneira: o material instrucional, que inclui livros, revistas, textos, videos,
questionarios e recursos digitais, sendo disponibilizado aos alunos antes das
aulas e da interacao com o professor sobre um conteudo ou disciplina especifica
(Bergmann; Sams, 2016).

Dessa forma, no ambiente virtual, os estudantes s&o incentivados a
buscar de maneira ativa e autbnoma seu aprendizado, tendo acesso as
informacdes necessarias para compreender conceitos especificos. Durante a
presenca do professor, este assume a funcdo de orientador e facilitador,
colaborando na mediacdo das acbes praticas a serem executadas. Nesse
cenario, pode-se configurar esse método como “[...] o principio que transforma a
l6gica das aulas, anteriormente centradas no modelo tradicional, onde o
professor apresenta o conteudo e o aluno realiza as atividades em casa”
(Machado et al., 2019, p. 399).

Assim, o ensino ocorre de forma hibrida, uma vez que o processo de
aprendizagem precisa ser promovido por diversas estratégias pedagogicas em
variados ambientes, enriquecido pela metodologia ativa. Logo, verifica-se ser
possivel observar que a busca pela aprendizagem ha de ser uma
responsabilidade do aluno, ressaltando a necessidade de que este adote uma
postura ativa na resolucdo de problemas e no desenvolvimento de projetos, que
devem serem estratégias para a construcao do seu conhecimento. Ao professor,
cabe garantir que o caminho seguido seja apropriado, exercendo a funcao de
mediador e consultor do aluno (Valente, 2015).

A aplicacdo de ferramentas virtuais como recurso pedagogico proporciona
um melhor aproveitamento na geracdo de conhecimento por alunos com
deficiéncia, permitindo que assimilem os materiais instrucionais em seu proprio
ritmo, conforme a disponibilizacéo feita pela escola. Dessa forma, esses alunos
tém a possibilidade de avangar em sua busca pela aprendizagem no seu proprio
tempo (Andrade; Monteiro, 2019), gozando da liberdade de ler, reler ou assistir
a um video quantas vezes julgarem necessario, ou seja, adaptando a
aprendizagem as suas limitagbes e utilizando diferentes linguagens, mais

acessiveis.
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Ao apresentar o conteido de maneira alinhada a realidade do aluno e ao
buscéa-lo por meio de variadas ferramentas virtuais, a aprendizagem transforma-
se em um fator de superacéo das deficiéncias, tornando o processo de ensino e
aprendizagem mais inclusivo e permitindo que os conhecimentos transcendam
as limitagbes de cada estudante (Andrade; Monteiro, 2019).

O ensino hibrido do tipo “sala de aula invertida” favorece uma
personalizagao do aprendizado. Gabrich e Benedito (2017) enfatizam que “[...] &
uma excelente ferramenta para inclusdo de pessoas com deficiéncia e/ou
necessidades especiais, especialmente devido a capacidade de personalizacédo
do ensino”. Como evidenciado, a inversdo das salas de aula possibilita ao
professor adaptar o ensino as especificidades de cada aluno, contribuindo para
uma maior inclusdo e compreensao das aulas por parte dos estudantes (Gabrich;
Benedito, 2017, p. 169).

A principal contribuicdo dessa abordagem para a aprendizagem de alunos
com deficiéncia reside no fato de que a aquisicdo do conhecimento se ajusta as

necessidades de cada individuo, tornando-se, portanto, personalizada.

APRENDIZAGEM BASEADA EM PROBLEMAS E AS NEE

A Aprendizagem Baseada em Problemas se configura como uma
abordagem educacional que emergiu na década de 1960, com um foco inicial
nos estudos da psicologia comportamental. Com o tempo, essa metodologia foi
incorporada por instituicbes de ensino superior, notavelmente em cursos de
medicina, tendo sua primeira aplicacdo na Universidade McMaster, no Canada
(Borochovicius; Tortella, 2014).

A PBL se distingue por promover um aprendizado ativo, estruturado em
grupos pequenos de até doze alunos, seguindo etapas bem definidas, conforme
delineado pela Universidade de Maastricht, na Holanda (Wood, 2003; Jones,
2006).

A colaboracdo em equipe possibilita aos estudantes o aprimoramento de
suas competéncias comunicativas e de cooperacdo, transformando a
investigagdo em uma vivéncia de aprendizado que € simultaneamente

desafiadora e gratificante.
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Beyer (2006) enfatiza que a critica de Vygotsky a formacdo de grupos
homogéneos com base no desempenho intelectual se mostra muito relevante,
defendendo a formacédo de grupos heterogéneos, uma vez que as interacdes
psicossociais favorecem o crescimento individual de cada integrante.

Ademais, a estrutura da Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP),
que se organiza em ciclos de aprendizado, oferece aos estudantes a
oportunidade de buscar novos conhecimentos que o0s ajudem a enfrentar
desafios. Tornar-se um aluno autodirigido, capaz de identificar suas proprias
lacunas, buscar solucdes e desenvolver métodos de estudo mais eficientes,
configura-se como uma poderosa ferramenta na construcdo do saber.
Estudantes que cultivam essa habilidade demonstram uma capacidade ampliada
de aprender e gerenciar suas atividades académicas (Overby, 2011). Em
sintese, ao aprender a buscar respostas de maneira independente, os alunos se
tornam menos dependentes e mais autbnomos.

No ambito do estudo autodirigido, cada aluno opta pela melhor forma de
adquirir conhecimento, utilizando fontes que atendem as suas necessidades
especificas. Por exemplo, um estudante com deficiéncia visual pode utilizar um
software de leitura, enquanto um aluno surdo pode assistir a uma videoaula em
Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS). Cada estudante, com suas
particularidades, tem a possibilidade de potencializar sua capacidade
investigativa e de construcao de saberes, sem que o professor precise adaptar
o plano de aula para cada circunstancia.

Conforme Hmelo-Silver (2004), existem dois aspectos fundamentais nas
abordagens de aprendizagem por meio da resolucéo de problemas. O primeiro
diz respeito a transformacdo dos papéis entre professores e alunos,
contrastando o modelo tradicional com a ABP. O segundo aspecto reside no que
os alunos constroem sobre o conhecimento de forma ativa em grupos. Nesse
contexto da ABP, a colaboracéo e a solidariedade sao essenciais para a troca
de informacdes na resolucao de problemas.

Além disso, o estudo autodirigido se apresenta como uma caracteristica
da ABP que a torna uma metodologia inclusiva. A ABP valoriza as informagdes
prévias que os alunos possuem como ponto de partida na aprendizagem. Dado

gue cada aluno traz diferentes conhecimentos e experiéncias, a ABP atende de
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forma eficaz as diversas necessidades de aprendizado (Siaw, 2000). Dessa
forma, as diferencas sdo respeitadas e valorizadas. Nesse cenario, com 0
professor atuando como orientador, as metodologias ativas de ensino permitem
gue os alunos desenvolvam autonomia, buscando os melhores caminhos para
aprender.

A interagdo com os colegas, promovida pela proposta de trabalho
colaborativo nos ciclos de aprendizagem, impacta positivamente o
desenvolvimento cognitivo dos alunos, incluindo aqueles com dificuldades de
aprendizagem, que podem se beneficiar com a melhoria no desempenho
académico, aumento da motivagédo e melhor aceitacao social (Filippatou; Kaldi,
2010).

CONSIDERACOES FINAIS

Pode-se afirmar, com base nesta pesquisa, que a sala de aula invertida
ocupa uma funcédo nervralgica na educacéo, contudo, apresenta-se como primal
que atuemos para promover a autonomia dos alunos, ja que esta se configura
como imprescindivel para um aprendizado eficaz. A metodologia de
aprendizagem baseada em problemas demonstrou maior efetividade,
especialmente quando acontece sob a supervisdo do professor, ao passo que
na sala de aula invertida o estudante necessita se autodirigir. Historicamente,
essa autonomia foi pouco incentivada, o que precisa ser modificado.

Além disso, deve-se responder as novas exigéncias educacionais,
particularmente com o aumento da presenca da tecnologia em nosso dia a dia.
Urge, dessa forma, fomentar a protagonizacdo dos alunos em seu processo de
ensino-aprendizagem. Para isso, faz-se necessario implementar diversas
abordagens, como as metodologias ativas, sempre levando em consideracao os
distintos niveis de compreensédo e os variados estilos de aprendizagem que
devem ser inseridos no contexto educacional.

A integracdo da tecnologia na educacdo requer um planejamento
criterioso por parte do educador, permitindo que os alunos assumam uma
postura ativa em seu processo de aprendizagem, em vez de se limitarem a

receber conteldos passivamente. Deve-se cultivar nos estudantes uma
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capacidade de andlise critica, de modo que possam avaliar as informacdes
disponiveis na Internet. Eles devem ser capacitados a discernir quais fontes sdo
confiaveis e a reconhecer a relevancia da curadoria dos materiais e conteudos
que encontram. Além disso, deve-se explorar abordagens ladicas no
aprendizado, como a gamificagdo, que favorecam a assimilacdo do
conhecimento.

O ambiente virtual apresenta uma gama de possibilidades para as
instituicbes de ensino, incluindo jogos, textos, audios, videos, simuladores,
objetos em 3D, hologramas e realidades aumentadas. Essas diversas
ferramentas podem ser utilizadas pelos docentes para enriquecer o ensino em
um modelo hibrido de educacao, que pode abranger a metodologia da sala de
aula invertida. As estratégias devem levar em conta a diversidade existente entre
os alunos, possibilitando diferentes abordagens dentro de uma mesma aula e
tornando-a mais acessivel a um publico cada vez mais heterogéneo, sendo
imperativo ter a coragem de adotar uma mentalidade inovadora.

As metodologias ativas, como a Aprendizagem Baseada em Problemas
(ABP), revelam um potencial substancial para evidenciar "como a incluséo pode
ser eficaz". Essas abordagens sao fundamentais na superacédo de argumentos
persistentes em certos setores da sociedade, os quais sustentam que "a inclusdo
pode falhar". Ao empregar essas metodologias, um aluno com deficiéncia pode
desenvolver maior autonomia na selecdo de recursos que realmente
potencializam seu desempenho.

Dessa maneira, ele assume uma posi¢cao proativa em suas atividades,
contribuindo de forma efetiva para o grupo, em vez de permanecer como um
mero observador ao lado dos colegas. Por exemplo, um estudante cego que
utiliza um software de edicdo e leitura de textos pode atuar como escriba em
diversas situacdes. Muitas vezes, tais alunos possuem um conhecimento mais
aprofundado sobre tecnologias assistivas do que seus préprios educadores.
Deve-se reconhecer e valorizar esse conhecimento e essas competéncias,
promovendo assim um ambiente que favoreca e potencialize o processo de
ensino-aprendizagem. O que se busca enfatizar é que a ABP se mostra

extremamente  promissora, pois possibilita que cada estudante,
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independentemente de ter ou ndo alguma deficiéncia, seja valorizado por suas

capacidades, em vez de ser avaliado por suas limitacdes.
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