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O Ludico como Importante Ferramenta na Educacéao Infantil
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Resumo:

O presente artigo expde o ludico como importante ferramenta na educacéao infantil,
embasando-se na consideracao de que o processo ensino/aprendizagem deve ser um
procedimento prazeroso para discentes e docentes, pois uma excelente forma de
trabalhar com as criangas € através do ludico em sala de aula. A importancia desse
estudo consiste em expor a ludicidade como uma proposta que vem para dinamizar o
contexto da educacéo infantil, pois ao adotar esse recurso, a crianga cria um mundo
seu, fantasiando, vivendo varios mundos e com isso seu aprendizado torna-se mais
prazeroso. Busca-se entdo reforcar a necessidade de os professores utilizarem em
sua pratica pedagogica o ludico como importante ferramenta.
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The Importance of Play as a Tool in Early Childhood Education

Abstract:

This article presents play as a significant tool in early childhood education, based
on the understanding that the teaching/learning process should be an enjoyable
experience for both students and educators. An effective way to engage with chil-
dren in the classroom is through playful activities. The significance of this study
lies in highlighting playfulness as a means to invigorate the context of early chil-
dhood education. By incorporating this resource, children create their own worlds,
engaging in imaginative play and exploring various experiences, which makes
their learning process more enjoyable. The aim is to emphasize the necessity for
teachers to integrate play as a vital tool in their pedagogical practices.

Keywords: Early Childhood Education; Play; Teaching/Learning.

El Ludico Como Herramienta Fundamental en la Educacioéon In-
fantil

Resumen:

El presente articulo expone el lGdico como una herramienta esencial en la edu-
cacion infantil, fundamentandose en la consideracion de que el proceso de en-
seflanza-aprendizaje debe ser una experiencia placentera tanto para los estudi-
antes como para los docentes. Una de las mejores maneras de interactuar con
los nifios es a través de actividades ludicas en el aula. La relevancia de este
estudio radica en presentar la ludicidad como una propuesta destinada a dina-
mizar el contexto educativo infantil; al integrar este recurso, el nifio construye su
propio mundo, fantaseando y explorando diversas realidades, lo que hace que
su aprendizaje sea mas disfrutable. Se busca entonces enfatizar la necesidad de
gue los educadores incorporen el ludico como una herramienta clave en su prac-
tica pedagogica.

Palabras clave: Educacion Infantil; Ludico; Ensefianza/Aprendizaje.

17



Liames do conhecimento: propostas investigativas em pauta
Maio, 2025, v. 3, n. 26

Introducao

O ludico na educacao € uma técnica inovadora que proporciona uma pratica de
ensino mais prazerosa e divertida, constituindo-se num método que contribui signifi-
cativamente com o ensino-aprendizagem, possibilitando a utilizacdo de recursos di-
daticos dindmicos que garante resultados eficazes na aprendizagem da crianca, o
gual desenvolve no educando sua interagcdo com o real e o imaginario, facilitando a
socializac&o e a interacédo com os outros de maneira que possa aprender brincando o
que |Ihe é repassado.

Sabe-se que o ludico se apresenta como uma excelente ferramenta para os
educadores que buscam inovar sua pratica pedagdgica e minimizar o desanimo,
desinteresse e principalmente a indisciplina, que € um problema constante nas
escolas. Logo, a ludicidade é essencial para que a crianga se desenvolva por
completo, visto que o ludico favorece o desenvolvimento de habilidades como a
criatividade, a imaginacéo, a compreensao, 0s gestos, a personalidade infantil, bem
como, o desenvolvimento da linguagem oral e escrita.

A importancia desse estudo consiste em expor a ludicidade como uma proposta
gue vem para dinamizar o contexto da educacdao infantil, pois ao adotar esse recurso,
a crianca cria um mundo seu, fantasiando, vivendo varios mundos e com isso seu
aprendizado torna-se mais prazeroso. Busca-se entao reforgar a necessidade de os
professores utilizarem em sua pratica pedagdgica o ladico como uma importante

ferramenta.

Um Breve Histérico Sobre O Ludico

Do ponto de vista histérico o ludico se destaca a partir da descoberta da infan-
cia, pois o desenvolvimento do ser humano depende do progresso de ser consciente
ao papel da educacéo e de promover a expansao do potencial da crian¢ca ndo somente
em nivel cognitivo, mas valorizando as habilidades motoras por meio da ludicidade. O
desenvolvimento da crianca estd sempre presente, quando se analisam brinquedos,
brincadeiras e jogos. De acordo com Santos, (2011, p. 26) “o brinquedo contém sem-
pre referéncia ao tempo de infancia do adulto com representacdes veiculadas pela

memoria e imaginagao”.
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A partir do século XVIII surge o conhecimento da origem da brincadeira infantil,
esta relagdo vem desde os povos primitivos em entender a infancia como a idade do
imaginério. Logo em seguida as atividades ludicas surgiram na Europa na década de
1960, sendo que se iniciou no Brasil em 1980, levando as instituicbes a voltarem as
suas atencdes para o brincar infantil.

Durante a idade média o jogo foi considerado “ndo sério”, devido as disciplinas
gue eram impostas restringindo a liberdade na maneira de pensar, na formacgéao disci-
plinada do ensino e no desenvolvimento da crianga como ser pensante e critico. A
partir do renascimento, inicia-se o periodo de “compulséo ludica” onde a brincadeira
deixou de ser objeto de reprovacao e passou ter uma conduta livre que favorece o
desenvolvimento da inteligéncia e facilita o estudo.

O romantismo? constréi no pensamento da época um novo lugar para crianca
e seu jogo, tendo como representantes filosofos e educadores como Jean-Richter,
Hoffmann e Froebel, que consideram o jogo como conduta espontanea e livre e ins-
trumento de educacgédo da pequena infancia. Brougére apud Kishimoto (2011, p. 34),
ressalta que o uso simbdlico do jogo como conduta prazerosa e espontanea tem suas
origens nas teorias da recapitulacéo?.

Essa teoria, denominada recapitulacdo, influenciada pelo positivismo, recebe
0s sopros do darwinismo no fim do século XIX. Nessa época 0 jogo passou a ser
estudado cientificamente através da biologia. Para Groos apud Kishimoto (2011, p.
35), “se 0 jogo remete ao natural, universal e biolégico, ele € necessario para a espe-
cie, para o treino e extintos herdados”. De acordo com o autor o jogo é uma agao
espontanea, natural, influenciada pelo fator biolégico humano, onde a mesma ante-
cipa sua relacdo com o ensino aprendizagem.

Com o nascimento da Psicologia Infantil no século XX, aparecem novas con-
cepcoes e pesquisas por parte de pensadores como Piaget, Bruner e Vygotsky, que
passam a discutir e a reafirmar a importancia do ato de brincar. Surge assim a valo-
rizacdo dos brinquedos e brincadeiras como nova fonte de conhecimento e desenvol-
vimento. Maluf (2009, p. 43), acredita que “através do brinquedo a crianga instiga a
sua imaginacao, adquire sociabilidade, experimenta novas sensagdes, comecga a co-

nhecer o mundo, trava desafios e busca satisfazer sua curiosidade de tudo conhecer”.

'Romantismo; foi um movimento artistico, politico e filoséfico.

2Teoria da Recapitulacéo; refere-se ao desenvolvimento dos embrides de uma dada espécie.
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Isso acontece quando a crianca se sente acolhida em um ambiente favoravel e esti-
mulador de aprendizagem como as brinquedotecas.

As brinquedotecas sdo ambientes preparados para estimular a crianca a brin-
car, possibilitando o acesso a uma grande variedade de brinquedos dentro do espaco
ludico. Segundo Maluf (2009, p. 14) “a brinquedoteca € a valorizagdo da atividade
ludica, que tem como consequéncia o respeito as necessidades afetivas da crianga”.

Surgem entdo nos Estados Unidos, precisamente na cidade Los Angeles em
1934 as brinquedotecas, devido a necessidade de se emprestar brinquedos para cri-
anca que nao podiam compra-los. Apés espalhar-se pelo mundo, se ampliou, incor-
porando também espacos para brincar em hospitais, centro comunitario e escolas.
Enquanto no Brasil a primeira brinquedoteca foi montada pela APAE (Associagéo de
Pais e Amigos dos Excepcionais) em 1973 em Sao Paulo, direcionadas as criancas
portadoras de deficiéncias mentais. Apos este periodo as brinquedotecas se multipli-
caram no Brasil. Como toda ideia nova, apesar do encantamento, teve que enfrentar
dificuldades, ndo apenas para conseguir sobreviver economicamente, mas para ser
reconhecida e valorizada em nivel educacional.

Além do mais as brinquedotecas pelo simples fato de existirem, € um testemu-
nho de valorizacdo da atividade ladica das criancas. Através do conhecimento das
experiéncias vividas podemos retomar a nossa prépria infancia e ajudar as criancas a
descobrir suas verdades e temores para assim descobrir novos horizontes.

Dentro de o contexto social brasileiro o brincar assumiu, através das brinque-
dotecas, caracteristicas proprias voltadas para a necessidade de como melhor aten-
der as criangas, pois se observa que hoje este campo traz para os educadores e fa-
miliares uma reflexdo a respeito do brincar, por ser um agente de mudanca no desen-
volvimento emocional, social e intelectual das criangas.

Conforme Maluf (2009):

A brinquedoteca resgata o brincar, sendo uma atividade de lazer que contribui
para o desenvolvimento integral da crianca em sua aprendizagem, criativi-
dade, socializagcao e em todas as circunstancias de sua vida, tanto na escola
guanto no lar e na comunidade. (Maluf, 2009, p. 67).

Diante disso, verifica-se entdo que o ludico desde os povos primitivos e no pro-
cesso historico-cultural € um recurso para a construcao da identidade de cada ser

7z

humano, pois o brincar é a fase da infancia, do imaginario, do comportamento
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espontaneo. Sendo assim auxilia para o desenvolvimento integral da crianca, onde

ela possa criar e inventar o mundo a sua volta.
O Ludico No Curriculo Da Educacgéao Infantil

A educacdao infantil divide-se em varias etapas, de acordo com a faixa etaria da
crianca. O ludico precisa estar presente em todas as etapas, pois ele € o elo entre o
professor e 0 mundo da crianca. S6 conhece as reacfes de uma crianca através das
atividades ludicas, pois participando das brincadeiras a crianga deixa o seu mundo
real fluir, e a partir dessa fluéncia o professor comeca a conhecer a crianca. Esse é o
motivo que se diz que o ludico € o norte do professor de educacgéo infantil, ja que
desse modo as criancas se conhecem e se expressam melhor, adquirindo conheci-
mentos, conhecendo limites de maneira prazerosa.

Portanto ao abordar o curriculo na pré-escola o educador precisa ter bastante
claro o que contempla a educacédo de criancas de 4 a 5 anos. Nos primeiros anos de
vida a crianca encontra-se no processo de construcdo de seus esquemas mentais
superiores, o que convém dizer a dificuldade que a crianca tem para estabelecer
situacdes problemas complexa ou abstratas. E por isso, que a brincadeira de maneira
ludica entra em acéo, pois favorece de forma concreta que a crianga compreenda as
experiéncias educativas e consiga resolvé-las sem sofrimento ou inseguranca. Para
Andrade (2006):

Até os seis anos de idade, a crianca constréi estruturas genéricas
relacionadas ao conhecimento especializado, tais como a operagdo mental
classificatéria que mais tarde torna-se uma estrutura de base para a
compreensdo da matematica, do portugués e de ciéncias, por exemplo. A
crianga brinca de descobrir relaces que estruturam o modo de pensar e agir
pela linguagem e pela logica, no tempo e no espago, em um campo social,
no contexto de rela¢des socioafetivas. Assim, se propde que, no trabalho com
a crianca pequena se priorize as estruturas de pensamento e acao
relacionadas a linguagem, a légica, ao espaco e ao tempo, a psicomotricidade
e ao sdcio afetivo. (Andrade, 2006, p. 27).

As afirmacfes anunciadas por Andrade mostram que na primeira infancia a
crianca tem 0 momento Unico de seu desenvolvimento e aprendizagem, pois € a partir
desse momento que ela vai interagir com um mundo diferente daquele mundo familiar.
Portanto a instituicdo de educacéo infantil ganha uma responsabilidade ainda maior,

pois constitui um espaco educativo fundamental para criangas, uma vez, que hoje a

crianga fica cerca de 4 horas minimas na escola diariamente.
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A pré-escola por atender criancas de 4 a 5 anos que se encontram ainda
estabelecendo suas primeiras impressfes de mundo precisa garantir uma proposta
curricular que estimule as multiplas linguagens da crianca e assim contribuir para o
desenvolvimento pleno da crianca. Para que isso aconteca reconhecer a brincadeira
como uma das primeiras linguagens da crianca constitui-se como ponto essencial para
gue seja construida uma proposta curricular que atenda de fato as necessidades da
crianga.

A propria Kishimoto (2004) aborda essa ideia quando afirma:

Existe uma relacdo entre o jogo, a crianga pré-escolar e a educacéo.
Prevalece a ideia de que o jogo é fundamental para a educacdo e o
desenvolvimento infantil. Quer se trate do jogo tradicional infantil, reduto da
livre iniciativa da crianca, marcado pela transmissao oral, ou o jogo
educativo, que introduz conteldos escolares e habilidades a serem
adquiridas por meio da ac¢édo ludica. O jogo e a criangca caminham juntos
desde 0 momento em que se fixa a imagem da crianca como um ser que
brinca. Portadora de uma especificidade que se expressa pelo ato ludico, a
infancia carrega consigo as brincadeiras que se perpetuam e se renovam a
cada geracao. (Kishimoto, 2004, P.11)

Entretanto mesmo que existem varias formas e finalidades do brincar infantil,
as vezes a escola acaba usando apenas umas das opc¢des ao invés de interdisciplinar
o ludico, o brincar e a brincadeira. A forma comumente usada € o brincar para ensinar
conteudos e ndo o contrario, ou seja, usar o brincar como contetldo em si que por si
proprio ja mostra o que a crianca sabe ou precisa saber.

A crianca nessa na faixa etaria de 4 e 5 anos necessita que o professor
apresente diversas estratégias metodoldgicas para ensinar determinado conceito e ao
introduzir o brincar como curriculo interdisciplinar a damos, a direcdo necessaria para
seu desenvolvimento. Neste sentido o brincar revela-se como um mediador entre a
crianga e o objeto de conhecimento. Logo, o brincar apresenta-se como zona de
desenvolvimento proximal, pois em seu papel mediador contribui para que a crianca

consiga alcancar um nivel de desenvolvimento superior. Vygotsky (1984):

O lddico € o processo de desenvolvimento infantil. O brinquedo cria uma zona
de desenvolvimento proximal na crianca. Na brincadeira a crianga sempre se
comporta além do comportamento habitual de sua idade; além do seu
comportamento diario: no brinquedo, € como se ela fosse maior do que é na
realidade. Como no foco de uma lente de aumento, O brinquedo contém
todas as tendéncias do desenvolvimento, sobre forma condensada, sendo,
ele mesmo, uma grande fonte de desenvolvimento. (Vygotsky, 1984, p. 117).

As transformacdes internas no desenvolvimento da crianca na pré-escola
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surgem com auxilio do brinquedo. O brincar é considerado como atividade propria da
infancia que ajuda a crianga internaliza conceitos simbolicos apropriando se deles com
seguranca.

Ao reconhecer o curriculo como elemento que configura uma pratica educativo,
sua construcao torna-se uma producao que requer cautela por todos os envolvidos.
Porque tudo que nele estiver descrito guiara as acdes pedagogicas dos professores.
Assim, o professor também faz o curriculoquena pratica traduz seu olhar educativo.
Sendo assim, o professor ndo pode aceitar receitas de curriculos prontos ou pensar
em uma proposta curricular que fuja do seu foco central que é a crianca pequena e
seu direito a uma educacao que contemple sua infancia.

Ao se pensar na estreita relacdo entre a proposta curricular da pré-escola e a
infancia caminha-se novamente para a ideia do brincar como facilitador da
aprendizagem pela crianca. Como a crianca e o ato de brincar estdo associados, este
ato torna-se elemento crucial nas reflexdes dos educadores durante a criagdo de uma
proposta curricular que entende a necessidade da crianca em conhecer 0 universo
gue a rodeia.

Para que uma instituicdo de educacéo infantil se torne um espaco pleno de
significados e aprendizagens é preciso ndo esquecer que é na interagdo com
0 outro e com o0 mundo que se edifica 0 conhecimento e se compreende a
realidade. Este sentido, o curriculo ndo pode ser vivido como uma listagem
de objetivos e contelidos a serem alcancados. O curriculo é algo vivo e
dindmico e requer um olhar sensivel ao espaco e ao tempo em que ele se
efetiva. (Souza et al, 2008, p 45).

A proposta curricular entdo deve reconhecer que a agao de brincar e o interesse
da crianca evoluem conforme sua faixa etaria desencadeando com esse crescimento
0 avanco no desenvolvimento socioafetivo, cultural, cognitivo e psicologico da crianca.

Através do brincar, a crianca aprende, exercita suas habilidades, percebe
coisas novas, repete sem parar 0 que gosta, explora o que a de novo ao seu redor.
Estudos mostram que criancas que brincam bastante serdo adultas mais ajustadas e
preparadas para a vida.

Brincar é um fendmeno. Uma crianga consegue brincar ainda que nao possua
brinquedos. Entretanto, as criangas precisam de tempo, espago, companhia. Porque
guanto mais as criangas veem, ouvem ou experimentam mais aprendem e assimilam.
Quanto mais elementos reais 0s professores exporem as criancas durante suas

experiéncias, mais consideravel e produtiva sera a atividade imaginativa da crianca.
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A escola pode e deve reunir todos esses fatores e o papel do educador nesse
processo € fundamental.

A organizacdo do curriculo nas instituicbes nao pode ter apenas carater
instrumental e didatico, devendo os professores terem consciéncia, em sua pratica
educativa, que a construcdo de conhecimentos na crianca se processa de maneira
integrada e global. O que exige que o curriculo na pré-escola seja dindmico podendo
ser repensado e modificado sempre que as a¢cdes nele pensada nao atinja de fato o
desenvolvimento da crianca atendida na instituicao.

Nessa perspectiva, o curriculo da pré-escola € um guia de orientacdo que
devera servir de base para discussfes entre profissionais de um mesmo sistema de
ensino ou no interior da instituicdo, na elaboracéo de projetos educativos e diversos
como o brincar na pré-escola. Entdo o conjunto de trabalhos nas instituicbes deve
atender a crianca no brincar, pois ele favorece a construcéo de habilidades da crianca.

E necessario que a crianca brinque para expressar suas fantasias, seus
desejos, e experiéncias, pois é brincando que ela destréi o que o incomoda, se

sociabiliza, cresce, estabelece capacidade de raciocinio e aprimora sua autoestima.

Quando as situagdes ludicas séo intencionalmente criadas pelo adulto com
vista a estimular certos tipos de aprendizagem surge a dimenséo educativa.
Desde que mantidas as condi¢bes para expressdo do jogo, ou seja, a agado
intencional da crianga para brincar, o educador esta potencializando as
situagBes de aprendizagem. Utilizar o jogo na educacdo infantil significa
transpor para o campo do ensino aprendizagem, condi¢cdes para maximizar a
construcdo do conhecimento, introduzindo as propriedades do lidico, do
prazer, da capacidade de iniciacdo e acao ativa e motivada (Kishimoto 1999,
p. 36 e 37).

Assim, o brincar educa. O que implica a pré-escola interessar-se pelo que diz
respeito ao que a crianga sente, 0 que pensa, 0 que gosta, o que sabe sobre si e sobre
o mundo.

Ao utilizar a brincadeira como instrumento de aprendizagem na proposta
curricular, estamos promovendo uma forma prazerosa de aprender. Sendo assim, o
brincar estimula o desenvolvimento da crianga e contribui para a constru¢do da sua
subjetividade. Porém para que isso aconteca ao construir a proposta curricular da
educacéao infantil inclusive o da pré-escola, os educadores necessitam entender que
sem o brincar o pedagogico fica incompleto, pois ficar4 mais dificil a sua comunicacéo
com a crianga.

Quando a crianca chega a escola, traz consigo um elencado de conhecimento
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oriundo da propria atividade que ela exerce no seu dia a dia. O grande problema é
gue a escola ndo aproveita esses conhecimentos, criando um abismo entre os
conhecimentos vividos por ela na escola e seus conhecimentos. Nesse caso a escola
agindo dessa forma estara comprometendo a espontaneidade e criatividade, deixando
a crianca inibida na sala de aula, ndo deixando fluir sua imaginacao criativa e sua
emocao.

O ato de brincar é algo bem natural na vida da crianc¢a, e por ndo ser uma acao
sistematizada e estruturada e sim espontanea acaba se tornando expresséao de vida
da crianga. Rizzi e Haydt (1987, p. 14) afirmam que: “o brincar corresponde a um
impulso da crianga, e este sentido, satisfaz uma necessidade interior, pois, 0 ser
humano apresenta uma tendéncia ludica”.

Nesse contexto o professor precisa ficar atento para perceber que esse impulso
faz bem a crianca, ou seja, € ai que ela vai descobrir quais as brincadeiras que ela
mais gosta e assim estar4 desenvolvendo a aprendizagem de modo prazeroso.O
brincar é algo muito importante para a crianca. Brincar traz inimeros beneficios para
o desenvolvimento cognitivo e afetivo, além de aprimorar suas habilidades motoras. E
preciso entender que o lidico nem sempre é prazeroso e livre, vai depender de como
ele seréa desenvolvido.

Segundo Vygotsky (1989) o ludico s6 pode ser considerado educativo
guando desperta o interesse do aluno pela disciplina, portanto os professores
precisam aproveitar o mesmo como facilitador da aprendizagem. Os jogos e brin-
cadeiras despertam nas criancas o gosto pela vida. O ludico deixa a crianca feliz,
com vontade de aprender e se ele ndo for bem executado pode causar um dano

muito grande a crianc¢a, ocasionando até mesmo o fracasso na aprendizagem.
A Importancia Do Ludico Para O Desempenho Do Educador

E sabido que a educac&o transforma o ser humano, na construcéo do co-
nhecimento com bases sélidas, no desenvolvimento das habilidades com a afe-
tividade que a crianga apresenta diante do objeto desconhecido, ndo se intimida
diante do novo, e 0 novo tem que se moldar ao que ela jA conhece, apenas o
modifica, as vezes d4 um nome diferente e muda a sua funcédo diante do seu
pensar. Entdo, ficam as indagacfes: Por que a brincadeira ndo € vista como

coisa séria pelos professores e os pais? Por que “o educador faz a divisdo no
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seu fazer pedagdgico “hora de ensinar’ e a “hora de brincar”? Por que nao usar
as brincadeiras para ensinar?”.

Neste sentido, o educador deve estar atento as constantes informacoes
dos beneficios e da seriedade desta pratica, para que o processo de aplicacao
das atividades ludicas desenvolvidas tenha eficacia, que haja uma analise na
praxis pedagogica das escolas que atendem criancas da Educacao Infantil.

Quando a crianga apresenta certas dificuldades na aprendizagem, é pre-
ciso saber exatamente o que pode ser feito, sem que a crianga perceba, é nessa
hora que o professor deve estar atento, e saber como lidar com as novas pro-
postas que possam transformar os maus tratos, as mas relacdes familiares que
podem afetar o seu aprendizado e seu desenvolvimento na escola. O ludico
nesse caso € o instrumento ideal para o desempenho do professor, pois o brincar
ameniza qualquer que seja 0 mal, nesse caso é importante que o professor tenha
consciéncia de que a crianga traz consigo a bagagem natural e cultural do seu
ambiente familiar e traz também arraigada no intimo do ser as referéncias afeti-
vas e nao afetivas, sendo que as nao afetivas exercem maiores influéncias sobre
a crianca. Para o aprendizado, o social € importante, quando o ambiente social
influencia no desenvolvimento da crianga, tdo quantitativo como qualitativo, de-
pendendo do apoio que recebe da familia.

Nesse contexto do uso do ladico a brincadeira, seja ela qual for, tem uma
importancia muito grande na infancia, que ndo entende muito da psicologia da
crianga, pode até achar que na escola a crianca esta sé brincando, esse tipo de
aprendizado é muitas das vezes visto pelos pais como entretenimento e lazer,
mas € uma Otima oportunidade para o desenvolvimento das habilidades, atitu-
des, respeito as regras impostas pelos jogos e o amadurecimento tornando-as
responsaveis. Quando as atividades ludicas séo aliadas ao processo de ensino
aprendizagem torna-se de grande valia para o desenvolvimento do aluno, para
exemplificar, tem o jogo que desperta interesse no aluno.Os jogos nao sao ape-
nas divertimento, é meio de desenvolvimento intelectual, organiza o equilibrio,
desenvolve a inteligéncia, a linguagem, a autoestima, ajuda na construcao de
identidade.

O jogo desperta na crianca emocdes fortes boas e mas, mas o professor

tem o potencial de canalizar as emoc¢des boas para o aprendizado e ensina-la a
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desprezar as mas, através de estimulos de melhorar cada vez mais. Através dos
jogos o professor ja pode ensina-la a compartilhar com os outros, na formagéo
de grupos, onde geram direitos e deveres, ensinando a conviver e participar com
outras criangas. Por conta disso, o professor deve estimular que o aluno seja
critico, pensante e criativo, caracteristicas essas que s6 podem ser alcancadas
por meio da ludicidade.

Com as atividades ludicas, as criancas tém mais facilidade de entender o
conteudo, forma nova ideias, estabelece relacdes logicas, facilita a socializacéo
e a integracao, além dessas facilidades elas proporcionam as relacdes simboli-
cas e produc¢des culturais. O ladico como instrumento facilitador da aprendiza-
gem, ainda possui outras propriedades, que elas precisam de um ambiente que
proporcione a crianca a espontaneidade e o prazer, essas propriedades depen-
dem exclusivas do planejamento que o professor faz para ministrar suas aulas.

As atividades ludicas, algumas sdo como pecgas-chave, pois a partir delas,
o professor pode dar inicio ao seu trabalho do desenvolvimento da aprendiza-
gem, buscando descobrir em cada crianca o conhecimento proximal que ela traz
de casa, dai introduzir novos conceitos aumentando assim o vocabulario da cri-
anca. O jogo também é um grande aliado na constru¢do do conhecimento, que
além de alfabetizar, ensinar respeitar regras, esperar a sua vez de jogar, conviver
em grupos, aceitacdo de hierarquias, desenvolve a comunicagéo, o cognitivo e
fisico-motor.

O professor deve ter a responsabilidade de enxergar o jogo nao apenas
como uma simples diversao, pois segundo o pensamento de Piaget (1978) os
jogos nao sao apenas para fins de entretenimento, também contribuem para o
desenvolvimento intelectual, fisico e mental dos individuos, fazendo com que os
mesmos assimilem o que percebem da realidade, e ainda adverte o professor
gue deve sim ter o cuidado em diferenciar uma atividade ludica de uma atividade
recreativa com as criancgas.

Ainda na visao de Piaget, 0s jogos apresentam trés aspectos importantes
para o desenvolvimento do ser humano: o exercicio, simbologia e regras. Nos
exercicios a crianga que tem muita energia para gastar se sente realizada, satis-
feita, porque ela precisa de movimento, a simbologia serve como estimulador,

como por exemplo, a bola de futebol, qual crianca fica passiva tendo uma bola
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por perto? E a terceira, € o espaco disponivel para exercitar tanto o exercicio
como a simbologia, ou em outras palavras o campo de futebol. Como o professor
€ o protagonista desse desempenho, ou melhor, facilitador para promover o de-

senvolvimento de habilidade de aprender por meio da atividade Iudica.

A Importancia Do Ludico Para A Aprendizagem Do Educando

O professor de educacao infantil deve estar preparado para o impacto que
vai sofrer no momento em que entrar na sala de aula e se depara com o nimero
elevado de alunos com dificuldades de aprendizagens. Para tentar mudar isso o
professor deve ter uma pratica pedagogica dinamica e provocadora para motivar
os alunos a aprenderem de modo significativo e com prazer. Mas, s6 com o l0-
dico é que esse professor pode ter sucesso, ele sendo o mediador das atividades
ludicas que estimulem esses alunos.

O professor deve ser perspicaz na escolha das brincadeiras, selecionando
aguelas que identifiguem mais como perfil das criangas, que desenvolva suas
habilidades, que desperte as descobertas, as invencdes e a experimentacao.A
crianca tem que aprender com prazer, ludicidade é indispenséavel a saude fisica,
emocional e intelectual da crianca. Através do ludico ela se torna um ser social,
aprende se relacionar com os coleguinhas, formando novos amigos, aprende a
contar historias, ouvir historias, desenhar, compartilhar e o mais incrivel que o
ludico proporciona € que a crianga através das brincadeiras ela faz uma ponte
entre o real e o imaginario e é esse fendbmeno que os educadores atribuem ao
ltdico todo aprendizado das criangas na educacao infantil.

Contudo, o professor deve repensar sua pratica pedagogica, procurando
sempre inserir atitudes que o conduzisse a entender melhor o mundo da crianca,
esse mundo imaginério que reflete a sua vivéncia, e que algum modo deve ter o
compromisso de transformar a educacéo por meio da interagdo com os alunos.

Na educacéo infantil, o objetivo do ladico € oportunizar ao professor a
compreensao dos significados e da importancia das atividades ludicas na edu-
cacao infantil, objetivando sua acéo dos projetos que elaborara, com relacao ao
desenvolvimento da aprendizagem infantil. Nada pode macular a crianga na sua

caminhada para o aprendizado, pensando na educac¢do infantil € que varios
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autores defendem o ludico na educacéo infantil, a crianca deve aprender com
alegria, feliz, com todos os direitos que Ihe cabe, e n&o deixar que o0 pensamento
retrogrado de que o ludico é apenas passa tempo, que brincar faz parte da vida
infantil.

Uma crianca so6 aprende, quando ela é feliz na escola, ela deve gostar de
ir para escola, quando a crianga inventa qualquer objecao para nao ir a escola é
porque algo esta errado, ela ndo esté inserida no grupo e o professor deve ser o
mediador e o facilitador para inserir essa crian¢a no mundo do ludico. E funda-
mental a importancia da utilizacdo das brincadeiras e dos jogos no processo de
aprendizagem da educacdo infantil, pois nessa fase os conteudos podem ser
ensinados através de atividades ludicas. O ludico com a metodologia propria
para a atividade prépria possibilita o desenvolvimento infantil para uma vida pra-
zerosa, estimula a vida social e o desenvolvimento construtivo e global, dando
uma visdo do mundo real.

A educacdo ludica é o carro forte do aprendizado da educacao infantil, ela
contribui para melhorar o ensino, seja na qualificacéo para formar o senso critico,
tendo os valores com o eixo principal para melhorar o relacionamento das pes-
soas. Para que o ludico se equipare a educacao, € preciso que os dois tenham
a mesma importancia no processo de ensinar e aprender. E importante que o
educador tenha consciéncia e saiba que os brinquedos sempre fizeram parte da
vida da criancga, pois estéo presente na vida do ser humano desde o principio da
humanidade.

E muito importante aprender com alegria, com vontade. Para Sneyders
(1996) “Educar é ir em diregao a alegria”. O ludico faz com que a crianga aprenda
com alegria, de modo que o aprendizado esteja acontecendo através das brin-

cadeiras. Almeida (1995) relata que:

[...] A educacdo ludica € uma acao inerente na crianca e aparece sem-
pre como uma forma transacional em direcdo a algum conhecimento,
gue se redefine na elaboragéo constante do pensamento individual em
permutacdes constantes com pensamentos coletivos. [...] (Almeida.
1995, p. 11).

Diante desse comentario que o autor faz, verifica-se a importancia da uti-

lizacdo das brincadeiras e jogos nas propostas pedagogicas. Como ja foi escrito
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em folhas anteriores, 0os conteddos podem ser ensinados através das brincadei-
ras.

Segundo Vygotsky e Jean Piaget em suas teorias abordam a importancia
do Iudico no desenvolvimento infantil e na educacéo além de contribuir para a
formacdo dos professores para que eles possam redefinir valores para melhorar
a relacdo com as criangas. Qual é a crianga que ndo gosta de brincar? Caso
contrario, s6 se ela estiver doente. A participacdo nas brincadeiras tem que ser
espontanea, ludica, voluntaria.

Para Piaget, o jogo e as brincadeiras tém as mesmas fun¢des, quando
inseridas como ludicas, que irdo auxiliar na aprendizagem. Para a crianca brincar
€ viver, é dar estimulos para a aprendizagem da crianga. Tem crian¢a que nao
esta acostumada a brincar, que as vezes fica aborrecida, quando € abordada
para participar de brincadeiras. Essa crian¢a no convivio familiar, ela ja é tratada
como um pequeno adulto, ela assume certas responsabilidades que n&o condiz
com sua idade, s&o criangas tristes, irritadas, com um olhar triste, parece pedir
socorro. Esses casos acontecem geralmente em familias de baixa renda e com
muitos filhos e a mée precisa sair para trabalhar, entdo quem fica responsavel
pela prole da mée é a crianca. Confirmando o que foi dito acima destaca Chateau
(1987, p.14), que diz; “Uma crianga que nao sabe brincar, € uma miniatura de
velho, sera um adulto que nao sabera pensar”. O brincar é fundamental, para o
desenvolvimento do equilibrio emocional, a afetividade, a criatividade, a capaci-
dade de raciocinio e entende com mais facilidade o mundo que o rodeia.

Nesse sentido Rosamilha (1997) alerta:

A crianca é antes de tudo, um ser feito para brincar. O jogo, eis ai um
artificio que a natureza encontrou para levar a crianca a empregar uma
atividade util ao seu desenvolvimento fisico e mental. Usemos um
pouco mais esses artificios, coloquemos o ensino mais ao nivel da
crianca, fazendo de seus instintos naturais, aliados e ndo inimigos.
(Rosamilha, 1997, p.77).

A crianca que brinca, tem facilidades para resolver os problemas que pos-
sam aparecer. Brincar € vida! Vale ressaltar, que no mundo atual, ou seja, no
mundo capitalista, a crian¢a esta perdendo o seu mundo infantil, com os brin-
quedos fabricados, tirando o poder de criacao da crianga. Para tanto, o professor

deve estar sempre buscando novas maneiras de ensinar através do ludico, para
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gue nao se torne cansativo e permita uma educacéo de qualidade, atendendo
as necessidades e interesses da crianca.

E importante, que o educador transforme o brincar num trabalho pedago-
gico, tornando alegre, afetivo, receptivel e acolhedor, agindo de forma que ele
possa entrar no mundo da crianca. O professor deve assumir o papel de media-
dor desse aprendizado, pois como é um aprendizado diferenciado para a, soci-
edade, que ainda cultiva 0 método tradicional, cabe o professor defender a ludi-
cidade.Portanto, entende-se que educar, tendo o ludico como instrumento de
aprendizagem, ndo é so jogar contetudos que ndo despertem o interesse da cri-
anca. Educar € acima de tudo, um ato de amor, de consciéncia, que seja plane-

jado, a insercao dessa crian¢ga no mundo social.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante de todas as informacdes contidas nesse estudo pode-se dizer que o
ludico € uma importante ferramenta na educacéo infantil e que este deve ser utilizado
a fim de que o processo ensino aprendizagem torne-se mais prazeroso, dinamico e
significativo, no qual as criangas tenham alegria em aprender e fagam desse momento
algo especial e Unico.

Ao fazer uma reflexdo sobre o presente trabalho, verifica-se que a mesma nos
remete ao seguinte entendimento: O Iudico € essencial para o desenvolvimento das
criangas, em todos os aspectos, pois as atividades ludicas sado consideradas como
um espaco positivo a promocdo do aprender, sendo mais atraentes para as crian-
cas. Sabe-se entdo que a infancia € uma das fases na qual a crianca esta comecando
a desenvolver suas habilidades e potencialidades. Sendo assim, torna-se indispensa-
vel proporcionar-lhes momentos prazerosos e educativos, envolvendo brincadeiras,
jogos, brinquedos, contacéo de historias, faz-de-conta, fazendo com que ela se sinta
livre para que possa usar a imaginacgao, ressaltando que as criangas que participam
dos momentos ludicos desenvolvem-se de maneira mais espontanea e ativa perante
a sociedade na qual estao inseridas.
Sendo assim, trabalhar com o ludico € importante na constru¢cdo do conhecimento na
Educacao Infantil, uma vez que auxilia no desenvolvimento da imaginacéo, do racio-

cinio, da criatividade. Da mesma forma, na construcdo do sistema de representacao,
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envolvendo a aquisicdo da leitura e escrita, visando a formacdo dos aspectos motor,
cognitivo, fisico e psicolédgicos das criancas.

Diante de tais informag0es espera-se que este estudo possa ajudar os profissi-
onais que atuam na educacao infantil a entender como se da o processo de desen-
volvimento da crianca através da acéao ludica. E que os profissionais repensem sua
pratica pedagogica em relacéo ao ludico, objetivando que a crianca se desenvolva e
aprenda de forma agradavel e prazerosa.
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