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Numeros e Emocgoes:
Afetividade como Eixo da Humanizag¢ao no Ensino da
Matematica

Braz de Souza
Universidad Interamericana

Resumo: Norteado pelo horizonte “Numeros e Emocgdes: Afetividade como Eixo da
Humanizagao no Ensino da Matematica”’, o estudo contextualiza a persisténcia de praticas
conteudistas que desconsideram dimensdes socioemocionais, ainda que pesquisas recentes
indiquem correlagdes entre vinculos pedagdgicos, engajamento cognitivo e permanéncia
escolar; diante desse cenario, define-se como objetivo geral compreender como a afetividade,
entendida como mediacao relacional intencional, reconfigura experiéncias de aprendizagem
matematica em diregdo a processos mais significativos e inclusivos. Justifica-se a investigagéao
pela urgéncia de superar modelos transmissivos e de mitigar a ansiedade matematica, propondo
principios didaticos que integrem acolhimento, linguagem acessivel e validagdo de trajetorias
discente. Metodologicamente, desenvolve-se revisdo bibliografica narrativa e integrativa, com
busca em bases académicas, critérios explicitos de selegcéo, analise categorial e sintese critica
dos achados. Os resultados organizam-se em trés eixos: praticas afetivas associam-se a maior
participagao e persisténcia em tarefas desafiadoras; estratégias dialégicas favorecem construgao
de significados e transferéncia para resolugédo de problemas; ambientes de confianca reduzem
evitamento, ampliando autorregulacdo. Conclui-se que a afetividade, quando planejada e
monitorada, ancorada em avaliagdo formativa e mediagéo docente, potencializa a humanizagao
do ensino de Matematica, pois alinha rigor conceitual, cuidado e equidade no cotidiano escolar.
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Numbers and Emotions:
Affectivity as an Axis of Humanization in the Teaching of Mathematics

Abstract: Guided by the horizon "Numbers and Emotions: Affectivity as an Axis of
Humanization in the Teaching of Mathematics", the study contextualizes the persistence
of content practices that disregard socio-emotional dimensions, even though recent
research indicates correlations between pedagogical bonds, cognitive engagement and
school permanence; In view of this scenario, the general objective is to understand how
affectivity, understood as intentional relational mediation, reconfigures mathematical
learning experiences towards more meaningful and inclusive processes. The
investigation is justified by the urgency of overcoming transmissive models and
mitigating mathematical anxiety, proposing didactic principles that integrate welcoming,
accessible language and validation of student trajectories. Methodologically, a narrative
and integrative bibliographic review is developed, with a search in academic bases,
explicit selection criteria, categorical analysis and critical synthesis of the findings. The
results are organized into three axes: affective practices are associated with greater
participation and persistence in challenging tasks; dialogical strategies favor the
construction of meanings and transfer to problem solving; Trusted environments reduce
avoidance, expanding self-regulation. It is concluded that affectivity, when planned and
monitored, anchored in formative evaluation and teacher mediation, enhances the
humanization of Mathematics teaching, as it aligns conceptual rigor, care and equity in
the school routine.

Keywords: Affectivity; Mathematics Teaching; Humanization.

NUmeros y emociones:
La afectividad como eje de humanizacién en la enseianza de las
matematicas

Resumen: Guiado por el horizonte "NUumeros y emociones: la afectividad como eje de
humanizacion en la ensefianza de las matematicas", el estudio contextualiza la
persistencia de practicas de contenido que desconocen las dimensiones
socioemocionales, a pesar de que investigaciones recientes indican correlaciones entre
los vinculos pedagdgicos, el compromiso cognitivo y la permanencia escolar; Ante este
escenario, el objetivo general es comprender cémo la afectividad, entendida como
mediacion relacional intencional, reconfigura las experiencias de aprendizaje
matematico hacia procesos mas significativos e inclusivos. La investigacion se justifica
por la urgencia de superar los modelos transmisivos y mitigar la ansiedad matematica,
proponiendo principios didacticos que integren un lenguaje acogedor, accesible y la
validacién de las trayectorias de los estudiantes. Metodolégicamente, se desarrolla una
revision bibliografica narrativa e integradora, con busqueda en bases académicas,
criterios de seleccion explicitos, analisis categorico y sintesis critica de los hallazgos.
Los resultados se organizan en tres ejes: las practicas afectivas se asocian a una mayor
participacién y persistencia en tareas desafiantes; las estrategias dialdgicas favorecen
la construccion de significados y la transferencia a la resolucion de problemas; Los
entornos de confianza reducen la evitacion, ampliando la autorregulacion. Se concluye
que la afectividad, cuando se planifica y monitorea, anclada en la evaluacién formativa
y la mediacién docente, potencia la humanizacion de la ensefanza de la Matematica,
ya que alinea el rigor conceptual, el cuidado y la equidad en la rutina escolar.

Palabras clave: Afectividad; Ensenanza de las matematicas; Humanizacion.
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INTRODUCAO

A travessia entre numeros e emocgdes revela uma dimensao pouco
explorada da aprendizagem matematica, onde razao e sensibilidade deixam de
ser polos opostos e se tornam linguagens complementares de compreensao do
mundo. Ao reconhecer que o pensamento logico emerge de experiéncias
corporificadas, relagdes afetivas e narrativas pessoais, o ensino da matematica
ganha densidade humana e poética.

Nesse horizonte, cada conceito matematico se converte em metafora de
equilibrio e proporgcdo, permitindo que alunos e professores construam
significados ndo apenas cognitivos, mas existenciais, reconfigurando a disciplina
como espacgo de encontro e expressao. A afetividade, nesse contexto, deixa de
ser adorno emocional para constituirrse em método de aproximagao
epistemoldgica e ética.

Na pratica cotidiana, a separagao historica entre razdo e emogao gerou
uma matematica desumanizada, centrada na repeticdo e na rigidez formal.
Contudo, pesquisas em educacao matematica e psicologia da aprendizagem
demonstram que o vinculo afetivo entre professor e estudante sustenta a
persisténcia diante do erro, o prazer de investigar e a confianga necessaria a
superacao de desafios conceituais.

Além disso, a experiéncia estética do aprender com curiosidade e
sentido desloca a matematica de um lugar de temor para um territério de
descoberta. A humanizagéo do ensino, nesse sentido, ndo implica afrouxamento
metodoldgico, mas cultivo de uma escuta pedagodgica capaz de reconhecer
fragilidades, historias e ritmos diversos. O dialogo entre nUmeros e emogodes
traduz-se, assim, em pratica formadora, em que o rigor matematico se alia a
sensibilidade social e cultural.

A justificativa para aprofundar tal reflexdao repousa na necessidade de
reconstruir vinculos entre conhecimento e vida cotidiana, diante de um cenario
em que muitos estudantes associam a matematica a frustragéo e a exclusao. A
caréncia de praticas pedagodgicas afetivas contribui para o distanciamento
simbdlico entre o sujeito e o conhecimento, produzindo desinteresse e evasao.

Superar esse quadro requer compreender a afetividade como eixo estruturante
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da mediacdo docente, orientando a criagdo de ambientes de confianca,
pertencimento e acolhimento.

Nesse processo, o professor atua como tradutor de linguagens,
articulando emocgao e abstracdo, de modo a favorecer a aprendizagem
significativa e a formacéo integral. Investigar a presenga da afetividade na sala
de aula torna-se, portanto, condi¢c&do para repensar o ensino da matematica sob
perspectiva mais humanizadora e dialdgica.

O objetivo geral delineado consiste em analisar como a afetividade pode
constituir-se como eixo da humanizagéo no processo de ensino e aprendizagem
da matematica, identificando suas implicagdes para a formag¢ao docente e para
a construcao de praticas pedagaogicas inclusivas. Busca-se compreender de que
modo vinculos afetivos, quando intencionalmente cultivados, favorecem a
aprendizagem ativa, a permanéncia escolar e o desenvolvimento de
competéncias cognitivas e socioemocionais.

O estudo propbe-se, assim, a discutir como o afeto, concebido como
energia relacional, pode orientar a reconfiguragcéo do ensino, aproximando-o das
dimensdes humanas da curiosidade, da imaginacao e do dialogo.

A estrutura do artigo organiza-se em trés partes interligadas. Na
primeira, desenvolve-se um referencial tedrico que articula fundamentos da
afetividade e da educacado humanizadora, destacando contribuigbes de autores
que problematizam a relagao entre emog¢ao e conhecimento matematico.

A segunda parte concentra-se na discussédo conceitual sobre praticas
docentes e formacao afetiva, abordando estratégias pedagdgicas que promovem
engajamento e pertencimento.

A terceira parte apresenta reflexdes conclusivas que sintetizam a
relevancia de integrar afetividade e rigor no ensino, sugerindo desdobramentos
investigativos e formativos para o campo da educacao matematica. Desse modo,
o artigo pretende contribuir para a ampliacdo de uma pedagogia sensivel,
comprometida com a integralidade humana e com a beleza do pensamento

matematico.
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AFETIVIDADE E EDUCAGAO HUMANIZADORA

A afetividade emerge no ensino da matematica como filigrana que
entrelaga a razao formal e a experiéncia humana, motivo pelo qual a reflexao
tedrica se torna imperiosa para reconstruir praticas. Quando o sujeito discente
se vé em contato com modelos, equagdes e graficos, ndo raro deposita na
abstracdo uma carga emocional que condiciona engajamento, frustragdo ou
curiosidade (Hannula, 2004).

Sob esse prisma, 0 ensino revela-se ndo apenas como transmissao de
conteudos, mas como espago de invengao, mediagao relacional e expressao
simbdlica, de modo que a afetividade ganha status de agente epistemoldgico e
ético.

Adicionalmente, tal mediagdo exige deslocar a concepgdo de
aprendizagem matematica como ato solitario de calculo para configuracao de
comunidades investigativas, nas quais o erro, a duvida e a argumentacao
constituem terreno fértil para aprendizagem significativa. Nesse sentido, a teoria
das emocgdes de realizagdo, denominada teoria do controle-valor (Pekrun apud
Schukaijlow et al., 2023),’

assinala que emogdes como alegria e orgulho se correlacionam
positivamente com desempenho em matematica, enquanto ira, tédio e
desesperanga mantém associagao inversa (Schoenherr, Schukajlow & Pekrun,
2025). Essa relagao evidencia que o componente afetivo ndo pode figurar como
adereco, mas como eixo estruturante da cognicao matematica.

Ainda mais, a perspectiva de humanizagado da matematica contempla a
proposicao de que a disciplina se abriria a estética, a corporeidade e a alteridade,
conforme defende Inoué (2023) ao postular a nogéo de “matematica estetizada”
como modo de articular beleza, significado e rigor.

Nesse horizonte, a afetividade deixa de circunscrever-se a reducéo da
ansiedade e assume funcao de ponte entre mundos internos do estudante e
universos simbodlicos da matematica, promovendo reconexdes entre saberes
escolares, vivéncias cotidianas e contextos socioculturais. Do ponto de vista

formativo, esse movimento implica que o professor, enquanto mediador sensivel,
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reconheca trajetorias, emogdes e linguagens diversificadas, de modo a promover
pertencga e sentido.

Por conseguinte, a afetividade situa-se no cerne da formagéao docente
comprometida com a humanizagao, pois exige reconfiguragcao epistemoldgica,
didatica e ética da disciplina. A formagao docente que incorpore reflexao sobre
emocao, identidade matematica e mediagcdo cuidadosa contribui para que o
ensino da matematica ultrapasse o mero dominio procedimental e se converta
em pratica dialdgica, inventiva e inclusiva.

Além disso, esse enfoque propicia que a matematica seja percebida
como campo de expressao humana e nao como enclave de alienagao técnica.
Assim, a articulagao entre afetividade e humanizacgéao revela-se como estratégia
para qualificar o ensino com profundidade e significado.

Em sintese, o referencial tedrico ora exposto aponta trés vetores de
articulacdo: o primeiro adensa a compreensao da afetividade como elemento
epistemoldgico da aprendizagem matematica; o segundo amplia a nogao de
humanizacdo para além da democratizagcdo de acesso e inclui estética,
corporeidade e sentido; o terceiro orienta a formacao docente para a mediacao
intencional de vinculos afetivos e praticas didaticas que valorizem a alteridade e
a construcao coletiva do significado.

Deste modo, o presente estudo fundamenta-se em autores que
problematizam a relacdo entre emocgao e conhecimento matematico, oferecendo
alicerce para a analise de praticas formativas e pedagdgicas emergentes no

ensino da matematica.

PRATICAS DOCENTES E FORMAGAO AFETIVA

A mediagao docente que privilegia a afetividade revela-se condi¢ao para
cultivo de engajamento quando o professor reconhece emocgdes, ritmos e
trajetdrias dos alunos. Ao inserir tarefas sustentadas por problemas relevantes,
o professor favorece a identificagdo do estudante com a matematica, elevando
o interesse e minimizando a frustragédo (Maamin, 2021). Esse movimento desloca

a sala de aula de ambiente mondtono para comunidade investigativa.
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Além disso, praticas que promovem pertencimento devem contemplar a
construgcdo compartilhada de significados, razéo pela qual o dialogo entre pares,
a exposicao de estratégias diversas e a convicgao de que o erro contribui ao
raciocinio se tornam estruturantes. De acordo com Alrajeh (2020) o suporte
emocional do docente -correlaciona-se positivamente com engajamento
estudanti em matematica, de modo que ambientes organizados e
emocionalmente acolhedores produzem maior persisténcia. A constatagao
indica que a afetividade nao se restringe ao consolo, mas integra as dinamicas
de aprendizagem.

Nesse contexto, a formagao docente requer que o educador desenvolva
competéncias de escuta, reflexdo e intervencao sensivel, as quais o habilitam a
promover interacbes que favorecem vinculo e sentido. Quando o professor
planeja debates que exploram histérias pessoais dos estudantes, interesses e
culturas, reforca a percepcédo de pertencimento e abre mapa para conexdes
entre mundos cotidianos e conceitos matematicos. Enquanto isso, a literatura
sobre sentimento de pertencimento enfatiza que alunos que se sentem parte de
comunidade tém maior probabilidade de engajar-se, motivando sua participagéo
ativa (Korpershoek, 2020).

Por conseguinte, estratégias de ensino-aprendizagem que incorporam
“productive struggle” (luta produtiva) estimulam engajamento quando propostas
como oportunidade de descoberta e autorregulacdo, e ndo como ameaga ao
sucesso imediato. A iniciativa promove autonomia e confianga ao aluno, uma vez
que o erro torna-se territorio exploravel, e ndo estigma. Conforme texto da Digital
Promise (2019) quando professores combinam luta produtiva com sentimento de
pertencimento, geram-se espagos nos quais estudantes se percebem
competentes e inseridos no coletivo matematico.

Ademais, a utilizagao de tarefas abertas e contextos culturais relevantes
amplifica o0 engajamento, porque estudantes reconhecem valor pessoal e social
no ato de resolver problemas. O ensino da matematica deixa de ser desenho de
algoritmos isolados e converte-se em negociagao de significados, o que propicia
que o aluno participe ativamente, formule hipéteses, comunique-se, revise e
coopere. Observa-se que essa modificagdo rompe com praticas tradicionais e

favorece pertencimento a processos de investigagao.
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Ainda, quando o docente explicita critérios de avaliagdo formativa,
convida a turma a refletir sobre seus processos, avancos e metas pessoais,
fortalecendo a autoconfianga e o comprometimento com o progresso. A clareza
nas expectativas, aliada a devolugdo dialogada e a trocas entre pares,
estabelece uma cultura de aprendizagem coletiva, na qual cada estudante
reconhece-se como agente com voz e ftrajeto, o que potencializa seu
pertencimento a comunidade matematica.

Por fim, a formagao docente que integra reflexdes sistematicas sobre
engajamento emocional, praticas de pertencimento e estratégias colaborativas
constitui caminho para que a matematica se torne campo de expressao humana
e nao de alienagao técnica. O professor preparado para mediar ndo somente
conteudos, mas também afetos, culturas e identidades, contribui para ambientes
nos quais o rigor conceitual convive com o cuidado relacional e a abertura ao
diverso. Essa conjuncéo transforma aprendizagem em vivéncia e a sala de aula

em espaco de construgao conjunta.

INTEGRAR AFETIVIDADE E RIGOR NO ENSINO

Entre afetividade e rigor matematico delineia-se convergéncia que
redefine finalidades formativas, na medida em que conceitos ganham espessura
humana sem abandonarem precisdo. Quando o vinculo relacional sustenta
investigacao, estudantes persistem diante de obstaculos, organizam estratégias
e negociam significados, enquanto o docente coordena rotinas exigentes,
preservando critérios, demonstracdes, generalizacdes e refutacoes.

Sob o horizonte delineado, consolidam-se duas direcdes
complementares, pois o afeto sustenta seguranga psicolégica e o rigor assegura
validade argumentativa. Deste modo, a matematica abandona rotinas
mecanicistas e acolhe exploragdo guiada, na qual a duvida impulsiona
conjecturas e a prova, entendida como didlogo, confere estabilidade ao
conhecimento, promovendo pertencimento académico.

Ao percorrer o caminho, a literatura de afetos em educagdao matematica
evidencia correlagdes entre estados emocionais, motivagdo e desempenho,

oferecendo pistas para desenho didatico atento a contextos. Ao analisar
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narrativas de sentido e experiéncias corporificadas, a investigagao ilumina
praticas inclusivas que valorizam voz discente e significados compartilhados
(Hannula, 2004).

Com vistas a formacdo docente, recomenda-se incorporar estudo
sistematico de emocbes académicas, mapeando crencgas, expectativas e
padrdes de participagéo, para que intervengdes considerem histoérias, linguagens
e territérios. Além disso, comunidades investigativas florescem quando o
professor legitima duvidas e organiza tempos, materiais e interagdes
estruturadas, articulando acolhimento e exigéncia (Lambert, 2022).

Quanto as dinamicas de sala, praticas que favorecem pertencimento
incluem tarefas abertas, discussdo entre pares e explicitagdo de critérios para
argumentacdo, acompanhadas por metas claras. Assim, a luta converte-se em
oportunidade de descoberta, enquanto o erro, tratado como dado de analise,
sustenta revisdes e fortalece autoria (Schukajlow et al., 2023).

Em paralelo, uma concepcédo estetizada de matematica amplia
vocabularios expressivos, pois beleza, simetria e variacdo atravessam
experiéncias de modelagem, visualizagdo e demonstracdo. Ao convocar
imaginagdo, corpo e linguagem, praticas estetizadas conectam algebra,
geometria e estatistica a repertérios culturais, permitindo que conceitos
aparecam em projetos, problemas e narrativas escolares (Inoué, 2023).

Para orientar desenvolvimento profissional, programas formativos
necessitam articular estudo tedrico, observacao de aulas, analise colaborativa
de tarefas e escrita reflexiva, com acompanhamento continuo. Assim, docentes
refinam escuta, planejam perguntas de valor cognitivo e estruturam devolutivas
dialégicas, enquanto turmas exercitam autorregulagdo, argumentagéo
responsavel e solidariedade epistémica em percursos desafiadores (Lambert,
2022).

Na perspectiva da pesquisa, urge produzir estudos longitudinais que
relacionem clima afetivo, estratégias de avaliagcdo formativa e conquistas
conceituais, considerando recortes de género, raca e territorio. Paralelamente,
ensaios de intervencdo podem examinar impactos de rotinas dialégicas, tarefas
abertas e contratos comunicacionais sobre ansiedade, perseveranga e

transferéncia de aprendizagem (Hannula, 2004).
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Sob enfoque curricular, recomenda-se integrar problemas socialmente
referenciados, projetos interdisciplinares e tecnologias acessiveis, garantindo
oportunidades para diferentes modos de expressdo. Deste arranjo emergem
itinerarios nos quais a matematica alimenta cidadania, pois estudantes
participam de decisdes, justificam procedimentos e confrontam evidéncias,
sustentados por vinculos e critérios compartilhados (Schukajlow et al., 2023).

Consolidando o argumento, afetividade planejada e rigor criterioso
configuram bindmio para aprender matematica com densidade e sentido.
Desdobramentos formativos incluem curriculos sensiveis ao territério e
programas de mentoria docente, enquanto desdobramentos investigativos
abrangem meétricas validadas de pertencimento e estudos de sala que

documentem praticas estetizadas e efeitos duradouros (Inoué, 2023).

METODOLOGIA

A investigacdo adota abordagem qualitativa de natureza bibliografica,
configurada como estudo analitico-interpretativo voltado a compreensao da
afetividade enquanto eixo de humanizagao no ensino da matematica. A escolha
metodoldgica justifica-se pela intencdo de aprofundar referenciais tedricos que
articulam emocgao, cognicdo e mediacdo docente, permitindo examinar
criticamente contribuicbes de pesquisas contemporaneas publicadas em
periddicos nacionais e internacionais entre 2004 e 2025.

A selecédo do corpus considerou critérios de relevancia, atualidade e rigor
cientifico, contemplando autores que discutem aprendizagem significativa,
praticas humanizadoras e dimensdes emocionais do conhecimento matematico.

O procedimento de analise seguiu a técnica de categorizagao tematica,
inspirada em Bardin (2011), a partir da qual foram identificadas trés unidades de
sentido: afetividade como mediacdo cognitiva, afetividade como vinculo
relacional e afetividade como principio formativo.

Cada categoria foi interpretada segundo convergéncias e tensdes
tedricas, de modo a evidenciar possibilidades de integragcdo entre rigor
conceitual e cuidado pedagdgico. As etapas envolveram leitura flutuante,

fichamento analitico, comparacéao entre fontes e sintese argumentativa, visando
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construir um panorama coerente sobre praticas docentes e perspectivas

investigativas emergentes na educagcdo matematica contemporanea.

CONSIDERAGOES FINAIS

Consolidando o percurso analitico, evidencia-se que a integragéo entre
afetividade e rigor conceitual sustenta aprendizagens duradouras, pois vinculos
pedagogicos fortalecem a coragem intelectual diante de desafios. Quando o
ambiente institui confianga, a argumentacao floresce, o erro converte-se em
dado para estudo, e a matematica ganha densidade humana sem abdicar de
precisdo demonstrativa.

A revisao bibliografica delineou trés eixos complementares. Afetividade
como mediagao cognitiva, ao articular emog¢des e significados; afetividade como
vinculo relacional, ao promover pertencimento e cooperacao; afetividade como
principio formativo, ao orientar escolhas didaticas e avaliagbes dialdgicas. A
convergéncia desses eixos favorece persisténcia, autorregulacdo e
transferéncia, desde que o planejamento garanta rotinas, critérios explicitos e
tarefas socialmente referenciadas.

Do ponto de vista formativo, programas docentes precisam contemplar
estudo sistematico de emogbdes académicas, analise colaborativa de aulas e
escrita reflexiva. Quando o professor aprende a escutar ritmos e historias, ajusta
perguntas, explicita expectativas e acompanha processos, consolidando uma
cultura de investigacédo que conecta beleza, prova e utilidade social, com ganhos
para inclusdo e equidade de participagao.

Limitacbes inerentes ao recorte bibliografico recomendam cautela
interpretativa, pois contextos escolares apresentam variagdes curriculares e
socioculturais. Pesquisas futuras poderiam combinar delineamentos
longitudinais e estudos de intervencao, medindo impactos de rotinas dialogicas,
tarefas abertas e avaliacdo formativa sobre ansiedade matematica,
perseverancga, transferéncias entre contextos e conquistas conceituais em
diferentes anos e territérios.

Como desdobramento pratico, sugerem-se trilhas curriculares sensiveis

ao territério, projetos interdisciplinares e materiais multimodais acessiveis. Ao
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conjugar exigéncia argumentativa e cuidado com a experiéncia discente, a
matematica inscreve-se na vida cotidiana e fortalece cidadania, permitindo que
estudantes justifiquem procedimentos, confrontem evidéncias e participem de

decisbes com segurancga e autoria.
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