Ciéncia em Movimento: Saberes, Praticas e Impactos Sociais
Agosto, 2026, v. 3, n. 41

Vozes docentes sobre Neurociéncia e inclusao:
Sentidos, praticas e demandas formativas na Educacéo Basica

Vanusa da Fonseca

Resumo: Este artigo analisa os dados qualitativos de uma pesquisa de doutorado que investigou
as percepcoes de professores da Educacéo Basica de Porto Seguro-BA sobre a relagdo entre
Neurociéncia, aprendizagem e praticas pedagdgicas inclusivas. O estudo deriva de uma
investigacdo qualiquantitativa, de natureza descritiva, ndo experimental, transversal e de campo,
desenvolvida com 250 professores participantes da rede municipal de ensino. Neste recorte,
foram consideradas apenas as respostas abertas do questionario, com atencéo aos sentidos
atribuidos pelos docentes a Neurociéncia aplicada a aprendizagem escolar, as contribui¢cdes dos
processos neurocognitivos para a pratica docente, as estratégias utilizadas no atendimento a
diversidade e as mudancas necessarias para aproximar conhecimentos neurocientificos das
praticas inclusivas. A analise dos relatos foi organizada em categorias tematicas, permitindo
evidenciar que o0s participantes reconhecem a Neurociéncia como campo de apoio a
compreensao da atencéo, da memdria, da emocéo, da motivacao, do desenvolvimento cognitivo
e dos diferentes ritmos de aprendizagem. Os resultados indicam que os docentes mobilizam
estratégias como adaptacdo de atividades, uso de recursos ludicos, visuais e concretos,
acompanhamento individualizado, flexibilizagcdo de tempo e articulagdo com o Atendimento
Educacional Especializado. Entretanto, também revelam lacunas formativas, fragilidades no
apoio institucional e necessidade de formagfes mais praticas, contextualizadas e articuladas as
situacdes reais da escola. Conclui-se que a aproximacdo entre Neurociéncia e inclusdo escolar
exige mediacdo pedagogica critica, planejamento colaborativo e condi¢Bes institucionais que
favorecam o direito de todos a aprendizagem.

Palavras-chave: Neurociéncia. Aprendizagem. Educacdo Inclusiva. Praticas Pedagdgicas.
Formacéo Docente.
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Ensefiando voces sobre neurociencia e inclusion:
Significados, practicas y demandas formativas en la Educacion
Basica

Resumen: Este articulo analiza los datos cualitativos de una investigacion doctoral que investigo
las percepciones de los profesores de Educacion Basica en Porto Seguro-BA sobre la relacion
entre la neurociencia, el aprendizaje y las practicas pedagogicas inclusivas. El estudio deriva de
una investigacion cualitativa-cuantitativa, descriptiva, no experimental, transversal y de campo,
desarrollada con 250 profesores participantes del sistema escolar municipal. En este extracto,
solo se consideraron las respuestas abiertas al cuestionario, prestando atencién a los
significados atribuidos por los profesores a la Neurociencia aplicada al aprendizaje escolar, las
contribuciones de los procesos neurocognitivos a la practica docente, las estrategias utilizadas
para satisfacer la diversidad y los cambios necesarios para acercar el conocimiento
neurocientifico a précticas inclusivas. El analisis de los informes se organiz6 en categorias
tematicas, lo que nos permitié6 mostrar que los participantes reconocen la Neurociencia como un
campo de apoyo para la comprension de la atencion, la memoria, la emocién, la motivacion, el
desarrollo cognitivo y los diferentes ritmos de aprendizaje. Los resultados indican que los
docentes movilizan estrategias como la adaptacion de actividades, el uso de recursos ludicos,
visuales y concretos, la supervision individualizada, la flexibilidad horaria y la articulacion con el
Servicio Educativo Especializado. Sin embargo, también revelan carencias en la formacion,
debilidades en el apoyo institucional y la necesidad de una formaciébn mas practica,
contextualizada y articulada con las situaciones reales de la escuela. Se concluye que la
aproximacion entre la neurociencia y la inclusion escolar requiere una mediacidon pedagdgica
critica, planificacion colaborativa y condiciones institucionales que favorezcan el derecho de
todos al aprendizaje.

Palabras clave: Neurociencia. Aprendiendo. Educacién inclusiva. Précticas pedagdgicas.
Formacion de profesores.

Teaching voices about neuroscience and inclusion: Meanings,
practices and training demands in Basic Education

Abstract: This article analyzes the qualitative data of a doctoral research study that investigated
the perceptions of Basic Education teachers in Porto Seguro, Bahia, Brazil, regarding the
relationship between Neuroscience, learning, and inclusive pedagogical practices. The study
derives from a qualitative-quantitative, descriptive, non-experimental, cross-sectional, and field-
based investigation conducted with 250 teachers from the municipal education system. In this
article, only the open-ended responses to the questionnaire were considered, focusing on the
meanings attributed by teachers to Neuroscience applied to school learning, the contributions of
neurocognitive processes to teaching practice, the strategies used to address student diversity,
and the changes needed to bring neuroscientific knowledge closer to inclusive practices. The
analysis of the statements was organized into thematic categories, showing that participants
recognize Neuroscience as a field that supports the understanding of attention, memory, emotion,
motivation, cognitive development, and different learning rhythms. The results indicate that
teachers use strategies such as activity adaptation, ludic, visual, and concrete resources,
individualized support, time flexibility, and articulation with Specialized Educational Assistance.
However, the data also reveal training gaps, weaknesses in institutional support, and the need
for more practical and contextualized continuing education connected to real school situations. It
is concluded that the relationship between Neuroscience and school inclusion requires critical
pedagogical mediation, collaborative planning, and institutional conditions that support every
student’s right to learn.

Keywords: Neuroscience. Learning. Inclusive Education. Pedagogical Practices. Teacher
Training.
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INTRODUCAO

A relacdo entre Neurociéncia, aprendizagem e praticas pedagogicas
inclusivas vem ocupando espaco crescente no debate educacional, sobretudo
guando se considera que a escola contemporanea € atravessada por diferentes
ritmos de aprendizagem, trajetorias estudantis heterogéneas e demandas
relacionadas a inclusdo. A compreensao de processos como aten¢cao, memaria,
emocao, motivacdo, neuroplasticidade e desenvolvimento cognitivo pode
contribuir para ampliar a leitura docente sobre os modos de aprender, desde que
tais conhecimentos sejam apropriados de forma critica e articulados a pratica
pedagogica.

No campo da Educacdo Basica, a Neurociéncia ndo deve ser
compreendida como resposta automatica aos desafios da sala de aula, nem
como substituicdo da Pedagogia. Sua contribuicdo se torna mais consistente
quando permite ao professor interpretar dificuldades, organizar estratégias,
diversificar recursos, criar vinculos e planejar intervencfes pedagogicas
sensiveis as singularidades dos estudantes. Nesse sentido, a interface entre
Neurociéncia e Educacdo exige mediacdo docente, formacédo continuada e
condic¢Bes institucionais que sustentem praticas inclusivas.

O presente artigo resulta de um recorte qualitativo de uma pesquisa de
doutorado que investigou as percepc¢des de professores da Educacao Basica da
rede municipal de Porto Seguro-BA sobre Neurociéncia, aprendizagem e
praticas pedagogicas inclusivas. Diferentemente do artigo quantitativo, voltado a
apresentacao de tendéncias percentuais, este estudo privilegia as falas dos
sujeitos participantes, buscando compreender os sentidos atribuidos pelos
docentes ao tema e as formas pelas quais esses sentidos se relacionam as
praticas escolares.

O problema que orienta este artigo pode ser formulado nos seguintes
termos: que sentidos os professores atribuem & Neurociéncia aplicada a
aprendizagem e de que modo relacionam esses conhecimentos as praticas
pedagadgicas inclusivas? O objetivo geral consiste em interpretar, com base nas

respostas abertas de 250 professores participantes, os sentidos atribuidos a

21



Ciéncia em Movimento: Saberes, Praticas e Impactos Sociais
Agosto, 2026, v. 3, n. 41

Neurociéncia, & aprendizagem e as praticas inclusivas no contexto da Educacao
Basica municipal de Porto Seguro-BA.

A relevancia do recorte qualitativo reside na possibilidade de apreender
dimensdes subjetivas, experiéncias, insegurancas, estratégias e demandas
formativas que nao se expressam plenamente por meio de percentuais. As
respostas abertas permitem observar como o0s professores nomeiam a
Neurociéncia, que relacdes estabelecem entre processos neurocognitivos e
ensino, quais estratégias mobilizam diante da diversidade e quais mudancas
consideram necessarias para aproximar conhecimento cientifico, prética

pedagdgica e inclusdo escolar.

NEUROCIENCIA, APRENDIZAGEM E  INCLUSAO ESCOLAR:
APROXIMACOES TEORICAS

A aproximacao entre Neurociéncia e Educacao deve ser compreendida
como campo de diadlogo, e ndo como transposicéo direta de achados cientificos
para a sala de aula. Costa (2023) destaca que a aprendizagem envolve
dimensdes cognitivas, afetivas, sociais e pedagogicas, o que impede reduzir o
estudante ao funcionamento biolégico do cérebro. Assim, o conhecimento
neurocientifico pode ampliar a compreensdo do professor sobre o aprender,
desde que permaneca vinculado as condi¢cfes concretas do processo educativo.

Chaves (2023), ao discutir a relacdo entre neuroplasticidade, memoria e
aprendizagem, contribui para compreender que o cérebro se modifica diante de
experiéncias significativas, recorrentes e emocionalmente marcadas. Essa
compreensao possui implicagdes educacionais importantes, pois desloca
dificuldades de aprendizagem de uma leitura fixa e determinista para uma
perspectiva de intervencdo, acompanhamento e reorganizacdo das condicdes
de ensino.

Migliori (2013) também contribui para o debate ao defender que as
neurociéncias podem auxiliar o professor a compreender como os estudantes
percebem, processam, armazenam e recuperam informagdes. Entretanto, essa
contribuicdo ndo dispensa os saberes pedagdgicos, didaticos e relacionais. Ao

contrario, exige que o professor transforme fundamentos sobre atencéo,
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memoéria, emogdo e motivacdo em decisdes de planejamento, mediacdo e
avaliagéo.

No campo da Educacéao Inclusiva, Mittler (2003) afirma que a inclusédo
requer transformacdo da escola e das praticas pedagdgicas, e ndo apenas a
presenca fisica de estudantes com diferentes necessidades no espacgo escolar.
Orrd (2011), por sua vez, defende préaticas pedagdgicas que reconhecam
interesses, potencialidades, ritmos e formas singulares de participacdo. Essa
perspectiva aproxima-se do debate neurocientifico quando reconhece que
aprender envolve diferentes vias de acesso, expressao e engajamento.

O Documento Curricular Referencial Municipal de Porto Seguro,
especialmente o volume destinado a Educacdo Especial e Inclusiva, reforca a
necessidade de garantir acesso, participacdo e aprendizagem aos estudantes,
considerando curriculo, acessibilidade, recursos pedagogicos e articulagao entre
profissionais. Desse modo, o estudo das percepcdes docentes sobre
Neurociéncia e inclusdo adquire relevancia porque permite compreender como
esses fundamentos chegam ao cotidiano escolar e quais desafios ainda

permanecem.

PERCURSO METODOLOGICO

O artigo adota recorte qualitativo de uma pesquisa mais ampla,
desenvolvida com abordagem qualiquantitativa, de natureza descritiva, néo
experimental, transversal e de campo. A investigacdo original utilizou
questionario composto por dados de caracterizagdo, oito perguntas fechadas e
quatro perguntas abertas, aplicado a 250 professores atuantes na Educacéo
Basica da rede municipal de ensino de Porto Seguro-BA.

Neste artigo, foram analisadas apenas as respostas abertas do
questionario. As perguntas discursivas buscaram compreender. o que 0S
professores entendem por Neurociéncia aplicada a aprendizagem escolar; de
gque maneira conhecimentos sobre atencdo, memoria, emocao e
desenvolvimento cognitivo podem contribuir para a pratica docente; quais

estratégias pedagdgicas sdo utilizadas para atender estudantes com diferentes

23



Ciéncia em Movimento: Saberes, Praticas e Impactos Sociais
Agosto, 2026, v. 3, n. 41

ritmos, dificuldades ou necessidades de aprendizagem; e quais mudancas
poderiam aproximar conhecimentos sobre Neurociéncia e aprendizagem das
praticas pedagogicas inclusivas.

O tratamento dos dados ocorreu por meio de categorizacdo tematica,
considerando recorréncias, aproximacoes de sentido, tensdes e singularidades
presentes nas respostas. As falas foram organizadas em eixos interpretativos,
preservando o anonimato dos participantes por meio da identificacdo genérica
de docentes. O procedimento analitico permitiu materializar os dados qualitativos
em categorias vinculadas aos objetivos da pesquisa, sem transformar os relatos

em meras ilustracdes dos percentuais.

Figura 1 - Aporte da Neurociéncia a pratica escolar inclusiva
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Fonte: Elaboragé&o propria (2026).

A Figura 1 organiza visualmente o aporte da Neurociéncia a escola
inclusiva. O ponto de partida € a compreensdo de que atencdo, memoria,
emocao e motivacdo ndo atuam isoladamente, mas compdem processos
interdependentes que interferem na forma como o estudante participa,
compreende, memoriza e se engaja nas atividades. Entre os fundamentos
neurocientificos e a pratica escolar, situa-se a mediacdo docente critica,
responsavel por transformar conhecimento cientifico em planejamento inclusivo,

adaptacdo de recursos, organizagdo de vinculos e ampliacdo da participagdo. A
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figura reforca que a Neurociéncia ndo substitui a Pedagogia, mas pode qualifica-
la quando vinculada ao direito de aprender.

Figura 2 - Mapa conceitual dos dados qualitativos
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Fonte: Elaboragéo propria (2026), com base nos dados qualitativos da pesquisa.

O mapa conceitual apresentado na Figura 2 materializa os principais
nacleos de sentido identificados nas respostas abertas dos 250 professores
participantes. O centro do mapa relune as percepcdes docentes sobre
Neurociéncia, aprendizagem e inclusdo; ao redor, aparecem seis eixos
analiticos: compreensdo da Neurociéncia como estudo do funcionamento
cerebral e da aprendizagem; processos neurocognitivos; praticas inclusivas;
estratégias docentes; acompanhamento individualizado; e demandas formativas
e institucionais.

A leitura do mapa permite observar que as falas docentes nao se limitam
a uma definicdo conceitual de Neurociéncia. Ao contrario, elas deslocam o tema
para o campo da acdo pedagdgica, relacionando cérebro, aprendizagem,
emocao, atencdo, memoria, recursos, adaptacéo, estudo de caso, PEI, PAEE,
familia, AEE e formacao continuada. A estrutura visual evidencia que os dados

gualitativos se organizam em torno de uma tensdo central: os professores
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reconhecem o potencial da Neurociéncia para apoiar praticas inclusivas, mas
também apontam dificuldades para transformar esse conhecimento em acao
sistematica no cotidiano escolar.

As respostas abertas revelam que os professores compreendem a
Neurociéncia, em grande parte, como campo Vvoltado ao estudo do
funcionamento cerebral e de sua relagdo com a aprendizagem escolar. Os
participantes associam o tema a forma como o estudante aprende, memoriza,
presta atencédo, processa informacdes e lida com emocgdes. Essa compreenséo
indica que a Neurociéncia ja circula no repertorio docente como possibilidade de
leitura dos processos de aprendizagem, embora com diferentes niveis de
aprofundamento.

Um primeiro nucleo de sentido relaciona Neurociéncia a melhoria dos
processos de ensino e aprendizagem. A fala de um participante sintetiza essa
percepcao ao afirmar que a Neurociéncia aplicada a educacéo corresponde ao
“‘uso dos conhecimentos sobre o funcionamento do cérebro para melhorar os
processos de ensino e aprendizagem” (Docente 1). Trata-se de uma
compreensao inicial coerente com o campo neuroeducacional, pois reconhece
que aprender envolve processos cognitivos e biologicos, mas também exige
traducéo pedagogica.

Outro nucleo de sentido aproxima Neurociéncia de atencdo, memoria,
emocao e motivagdo. Um docente afirma que a area “estuda como o cérebro
aprende” e ajuda a compreender como “emocgdes, atengdo, memoria e
motivacdo influenciam a aprendizagem” (Docente 2). Essa formulacéo
demonstra que parte dos participantes compreende a aprendizagem como
processo integrado, no qual cognicédo e afetividade interferem na participacao,
na permanéncia e no desempenho dos estudantes.

Também aparecem falas que relacionam Neurociéncia a construcdo de
estratégias pedagogicas. Um participante afirma que, ao compreender como 0
cérebro processa informacdes, torna-se possivel construir “estratégias e
atividades mais eficazes” (Docente 3). Essa percepcao tem importancia para o
artigo porgue demonstra que os docentes ndo veem a Neurociéncia apenas
como conhecimento abstrato, mas como possibilidade de orientar planejamento,

mediagéo e intervengéo.
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Quadro 2 - Compreenséo docente sobre Neurociéncia

Agosto, 2026, v. 3, n. 41

Eixo de sentido

Recorte de fala dos

participantes

Interpretacao analitica

Funcionamento
cerebral e

aprendizagem

“Uso dos conhecimentos

sobre o funcionamento do

cérebro para melhorar os
processos de ensino e

aprendizagem.”

A fala indica compreenséao
da Neurociéncia como
apoio a leitura dos
processos de aprender e

ensinar.

Atencéo,
memaoria, emocao

e motivagao

“‘Emocodes, atencéo,
memaria e motivacao
influenciam a

aprendizagem.”

O relato evidencia visédo
integrada da
aprendizagem, envolvendo
dimensobes cognitivas e

afetivas.

Estratégias

pedagdgicas

“Possibilita a construgao
de estratégias e atividades

mais eficazes.”

A resposta aproxima
conhecimento
neurocientifico de decisoes

pedagdgicas concretas.

Ritmos e “Cada aluno aprende de O relato vincula
diferencas uma forma e em ritmo Neurociéncia ao
diferente.” reconhecimento da
diversidade discente.
Lacunas “‘Compreendo muito pouco, | A fala revela inseguranca
formativas mas tenho a necessidade | conceitual e demanda por

de aprender muito mais.”

formacé&o continuada.

Fonte: Elaboragéo propria (2026), com base nos dados da pesquisa de campo.

O guadro evidencia que a compreensdo docente sobre Neurociéncia se

organiza entre aproximacdes conceituais, uso pedagogico e reconhecimento de

lacunas. Ao mesmo tempo em que os professores relacionam o tema ao cérebro

e aos processos de aprendizagem, também indicam a necessidade de aprender

7

mais. Esse aspecto € relevante porque confirma que o reconhecimento da
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importancia da Neurociéncia ndo equivale, necessariamente, a sua apropriacdo
sistematica na pratica escolar.

A presenca de falas sobre ritmos e diferencas de aprendizagem aproxima
a Neurociéncia do campo da Educacéo Inclusiva. Quando o professor afirma que
cada estudante aprende de uma forma e em ritmo diferente, desloca o debate
do funcionamento cerebral isolado para a organizacdo pedagogica da
diversidade. Essa leitura exige cuidado para nao converter diferencas em
diagnésticos ou déficits, mas para transforma-las em ponto de partida para a
mediacao docente.

A analise das respostas sobre atencdo, memobria, emocdo e
desenvolvimento cognitivo indica que os professores atribuem aos processos
neurocognitivos uma funcédo pedagdgica relevante. As falas demonstram que
esses processos sdo compreendidos como elementos capazes de orientar a
organizacdo das aulas, a adaptacao das atividades, a escolha de recursos, a
construcdo de vinculos e a identificacdo de dificuldades.

A atencdo aparece relacionada a necessidade de reorganizar o tempo
didatico e evitar aulas centradas apenas na exposicdo prolongada. Um
participante afirma que entender os limites da atencdo executiva ajuda a
“fracionar aulas expositivas em blocos menores” e utilizar metodologias ativas
(Docente 4). Esse relato mostra que o conhecimento sobre atencdo pode
favorecer planejamento mais dindmico, alternancia de estratégias e ampliacdo
da participacdo dos estudantes.

A memoaria € compreendida como processo que demanda retomadas e
associacbes. Um docente menciona que 0s conhecimentos neurocognitivos
contribuem para orientar estratégias que “consolidem conteudos por meio de
retomadas e associagbes” (Docente 5). A fala revela compreensdo de que
memorizar nao significa repetir mecanicamente, mas construir relacées,
recuperar informacdes e consolidar aprendizagens por meio de experiéncias
significativas.

A emocédo aparece associada ao vinculo, a seguranca e ao respeito ao
tempo dos estudantes. O relato “valorizo o vinculo e seguranca emocional;
respeito o tempo de maturagdo de cada aluno” (Docente 6) mostra que a
dimenséo afetiva € percebida como parte do processo de aprendizagem. Essa
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percepcao dialoga com a Neurociéncia quando reconhece que estudantes
aprendem melhor em ambientes nos quais se sentem seguros, acolhidos e
motivados.

O desenvolvimento cognitivo, por sua vez, é relacionado a adequacao de
atividades. Um docente afirma que compreendé-lo ajuda a planejar propostas
adequadas a faixa etaria e ao nivel de desenvolvimento de cada estudante
(Docente 7). Essa fala evidencia que a Neurociéncia pode contribuir para evitar
praticas descoladas das possibilidades dos alunos, favorecendo intervencdes

mais ajustadas aos ritmos e necessidades observadas.

Quadro 3 - Processos neurocognitivos

Processo Sentido atribuido pelos _ o
Implicacdo pedagogica

neurocognitivo docentes

Atencéao Fracionamento das aulas Organizacao do tempo,
e uso de metodologias alternancia de estratégias
ativas. e foco no engajamento.
Memoria Retomadas, associacdes e | Planejamento de praticas
consolidacéo de recorrentes, significativas e
conteudos. articuladas.
Emocéao Vinculo, seguranca Criacdo de ambiente

emocional e acolhimento. | favoravel a participacéo e

a confianca.

Desenvolvimento | Adequacao a faixa etaria e Selecéo de atividades

cognitivo

as possibilidades dos

estudantes.

compativeis com os ritmos

de aprendizagem.

Integracao dos

processos

Superacao de praticas

homogéneas.

Diversificagéo de
recursos, tempos,
linguagens e formas de

resposta.

Fonte: Elaboragéo propria (2026), com base nos dados da pesquisa de campo.

A sistematizacéo dos relatos permite afirmar que os professores associam

0S processos neurocognitivos a dimensdes concretas da pratica pedagoégica.
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Atencdo, memoéria, emocdo e desenvolvimento cognitivo aparecem como
elementos que auxiliam o professor a planejar, adaptar, intervir e acompanhar.
Entretanto, as respostas também demonstram que essa articulagcdo ainda
precisa ser aprofundada, pois algumas formulacdes permanecem genéricas e
demandam formacgdo continuada que una conceito, pratica e analise de
situacgdes reais.

As respostas sobre estratégias utilizadas para atender estudantes com
diferentes ritmos, dificuldades ou necessidades de aprendizagem revelam um
repertério docente diversificado. Os participantes mencionam atividades
adaptadas, flexibilizacdo curricular, recursos ladicos, visuais, concretos e
tecnolégicos, acompanhamento individualizado, estudo de caso, PEI, PAEE,
entrevista com familiares, metodologias ativas, praticas multissensoriais e
diferentes formas de avaliac&o.

Um dos relatos afirma o uso de “atividades diversificadas, adaptacao de
estratégias, acompanhamento individual e incentivo a participacéo” (Docente 8).
Essa fala sintetiza uma concepc¢ao de prética inclusiva centrada na diversificacdo
pedagdgica e no respeito ao ritmo dos estudantes. A inclusdo aparece, nesse
caso, como esforco de ampliar caminhos de participacdo, ndo apenas como
atendimento a um grupo especifico.

Outro participante destaca o “uso de musicas, histérias e jogos; atividades
praticas e concretas; recursos visuais e tecnolégicos” (Docente 9). A fala indica
que a diversificacdo de recursos constitui uma das formas pelas quais o0s
professores tentam responder aos diferentes modos de aprender. Recursos
ludicos, visuais e concretos podem favorecer estudantes que necessitam de
mediac6es mais acessiveis, experiéncias multissensoriais ou apoios a atencao
e a memoria.

A dimensdo do planejamento individualizado aparece em falas que
mencionam “estudos de caso, PAEE, entrevista com familiares e dialogo com o
estudante” (Docente 10). Esse dado é relevante porque mostra que a incluséo
exige conhecimento mais detalhado sobre o estudante, suas potencialidades,
dificuldades, experiéncias familiares e formas de participacdo. Desse modo, o
atendimento a diversidade se aproxima de uma pratica processual, colaborativa

e situada.
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Também se destaca a flexibilizacdo de tempo, tarefas e niveis de
complexidade. Um participante afirma adaptar o nivel de complexidade, ampliar
o tempo de concluséo, oferecer recursos visuais, auditivos e praticos e dividir
conteudos em pequenas etapas (Docente 11). Essa estratégia traduz, em termos
pedagdgicos, a compreensdo de que os estudantes aprendem por ritmos

diversos e podem alcancar objetivos comuns por caminhos diferenciados.

Quadro 4 - Estratégias e perspectiva inclusiva

Categoria Recorte de fala dos Contribuicéo para a

gualitativa participantes incluséo

Diversificacdo e | “Atividades diversificadas, | Amplia formas de acesso e
adaptacao adaptacao de estratégias, participacédo dos
acompanhamento estudantes.

individual e incentivo a

participacao.”
Recursos ludicos, | “Uso de musicas, histérias Favorece multiplas
visuais e e jogos; atividades praticas | linguagens e experiéncias
concretos e concretas; recursos de aprendizagem.

visuais e tecnologicos.”

Planejamento “Estudos de caso, PAEE, Aproxima escola, familia,

individualizado entrevista com familiares e | AEE e acompanhamento

dialogo com o estudante.” processual.
Flexibilizacao de “Divido os conteudos em Permite acompanhamento
tarefas pequenas etapas.” gradual, respeitando ritmos

e necessidades.

Multiplos “Oferecer multiplos Sustenta a acessibilidade
caminhos caminhos para alcancar o pedagdgica sem reduzir
mesmo objetivo de expectativas formativas.

aprendizagem.”

Fonte: Elaboragéo propria (2026), com base nos dados da pesquisa de campo.

A andlise das falas demonstra que os professores ja mobilizam

estratégias compativeis com uma perspectiva inclusiva. No entanto, os relatos
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também indicam niveis distintos de sistematizagcdo. Algumas respostas revelam
planejamento estruturado e articulagdo com familia, AEE e planos de
acompanhamento; outras evidenciam esforco individual diante de condicGes
ainda frageis de formacéao e apoio institucional.

Essa tensdo é importante porque mostra que a inclusdo ndo pode
depender apenas da iniciativa isolada do professor. Embora o repertério de
estratégias seja amplo, sua efetividade exige planejamento colaborativo,
recursos acessiveis, orientacdo pedagogica, tempo institucional para estudo e
acompanhamento das intervengdes. Nesse ponto, o didlogo entre Neurociéncia
e inclusdo precisa ser compreendido como parte de uma politica pedagogica da
escola.

As respostas abertas sobre mudancas necessarias para aproximar
Neurociéncia, aprendizagem e praticas inclusivas revelam forte concentracao
em torno da formacdo continuada. Os professores solicitam cursos, oficinas,
palestras, estudos, momentos de planejamento e formacfes praticas sobre
Neurociéncia, aprendizagem, memoria, atencdo, funcdes executivas, inclusao,
dificuldades de aprendizagem e adaptacao de atividades.

Um dos relatos aponta a necessidade de “palestras, formacdes acerca do
assunto para que todos conhecam o quanto a Neurociéncia pode ajudar no
processo educativo” (Docente 12). A fala demonstra que os professores
reconhecem a importancia do tema, mas percebem que o conhecimento ainda
precisa ser ampliado coletivamente. A formacdo aparece, portanto, como
condicdo para que a Neurociéncia deixe de ser referéncia pontual e se torne
instrumento de reflexdo pedagdgica.

Outro participante defende a promocdo de formag&do continuada e o
incentivo a metodologias diversificadas para fortalecer praticas inclusivas que
respeitem diferencas e ritmos de aprendizagem (Docente 13). Esse relato
aproxima formagao, metodologia e incluséo, indicando que os docentes nao
demandam apenas fundamentacéo tedrica, mas orientacdes para agir diante de
situacOes reais da sala de aula.

A necessidade de transformar reunides pedagoégicas em momentos de
estudo de caso baseados em evidéncias também aparece nas falas. Essa

indicacao é relevante porque desloca a formagcédo de um modelo exclusivamente
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expositivo para uma perspectiva situada, na qual os professores analisam casos
concretos, discutem intervencdes, avaliam recursos e constroem respostas
coletivas para dificuldades observadas.

As demandas institucionais também envolvem apoio especializado e
planejamento colaborativo. Um participante afirma sentir falta de rede de apoio
institucional para encaminhar estudantes a profissionais que poderiam contribuir
para seu desenvolvimento. Essa fala evidencia que a inclusdo exige articulacéo
com equipe interdisciplinar, gestdo, coordenacdo, AEE, familia e servicos

especializados, quando necessario.

Quadro 5 - Demandas docentes

Demanda Recorte de fala dos
Anélise
indicada participantes
Formacéao sobre “Formagdes acerca do A fala indica necessidade
Neurociéncia assunto para que todos de democratizar 0 acesso
conhecam o quanto a ao conhecimento
Neurociéncia pode ajudar no neurocientifico.
processo educativo.”
Formacao pratica “Promover formacéao O relato relaciona
continuada e incentivar formacao a aplicacéo
metodologias diversificadas.” pedagdgica e ao

atendimento de ritmos

diversos.
Estudo de caso “Transformar as reunides A demanda aponta para
pedagdgicas em momentos formacéo situada,

de estudo de caso baseados construida a partir de

em evidéncias.” problemas reais da
escola.
Planejamento “Professor regente e A fala reforca a
colaborativo professor de apoio para corresponsabilidade
planejar e reger a aula entre profissionais no
juntos.” atendimento a
diversidade.

33



Ciéncia em Movimento: Saberes, Praticas e Impactos Sociais
Agosto, 2026, v. 3, n. 41

Rede de apoio “Sinto falta da rede de apoio O relato evidencia que
institucional.” incluséo exige apoio
especializado e

articulagao intersetorial.

Fonte: Elaboracéo propria (2026), com base nos dados da pesquisa de campo.

As demandas docentes demonstram que a aproximagcao entre
Neurociéncia e inclusdo escolar precisa ocorrer por meio de processos
formativos continuos, praticos e colaborativos. A formacéo solicitada pelos
professores ndo se limita a apresentacdo de conceitos sobre o cérebro; ela
envolve adaptacdo de atividades, avaliacdo diversificada, metodologias ativas,
DUA, préaticas multissensoriais, analise de dificuldades, estudo de casos,
planejamento conjunto e fortalecimento do apoio institucional.

Os dados gqualitativos analisados neste artigo revelam que os professores
participantes atribuem a Neurociéncia um papel relevante para compreender 0s
processos de aprendizagem, mas também apontam limites em sua aplicacédo
cotidiana. O primeiro achado consiste na associacdo recorrente entre
Neurociéncia e funcionamento cerebral, acompanhada da percepcao de que
atencdo, memoéria, emocdo e motivacdo interferem diretamente na
aprendizagem escolar.

O segundo achado refere-se a tentativa de transformar conhecimentos
neurocognitivos em decisfes pedagodgicas. As falas sobre fracionamento de
aulas, retomadas, vinculos, atividades adequadas ao desenvolvimento e
superacdo de praticas homogéneas demonstram que os docentes percebem a
Neurociéncia como referéncia para o planejamento. Ainda assim, a presenca de
falas que reconhecem pouco conhecimento sobre a area mostra que essa
apropriacdo permanece desigual.

O terceiro achado diz respeito a articulagao entre Neurociéncia e inclusao.
Os relatos revelam que os professores compreendem a diversidade de ritmos e
modos de aprender como dimensdo constitutiva da préatica escolar. Essa
compreensao se expressa em estratégias como atividades adaptadas, recursos
concretos, jogos, tecnologias, flexibilizacdo de tempo, estudo de caso e

acompanhamento individualizado.
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O quarto achado evidencia que as praticas inclusivas ainda convivem com
desafios institucionais. Os docentes mencionam falta de formacéao, fragilidade da
rede de apoio, necessidade de planejamento colaborativo, auséncia de recursos
e dificuldade para transformar conhecimentos teéricos em intervencdes
sistematicas. Desse modo, a inclusdo ndo aparece como problema restrito ao

professor, mas como responsabilidade coletiva da escola e da rede de ensino.

A andlise dos dados permite afirmar que a Neurociéncia pode contribuir
para a Educacdo Basica quando compreendida como apoio a mediacao
pedagdgica e ndo como receita metodoldgica. Sua contribuicdo depende da
articulacdo entre conhecimento cientifico, saberes docentes, -curriculo,
acessibilidade, recursos, vinculo, planejamento e condicBes concretas de
trabalho. Essa conclusao reforca a necessidade de formagdes que unam teoria
e prética, evitando tanto o reducionismo biolégico quanto o uso superficial de

termos neurocientificos.
CONSIDERACOES FINAIS

O artigo teve como objetivo interpretar, com base nas respostas abertas
de 250 professores da Educacdo Basica de Porto Seguro-BA, os sentidos
atribuidos a Neurociéncia, a aprendizagem e as praticas pedagogicas inclusivas.
A analise gualitativa evidenciou que os docentes reconhecem a Neurociéncia
como campo de apoio a compreensdo dos processos de aprendizagem,
especialmente quando relacionada a atencdo, a memodria, a emocao, a
motivacdo, ao desenvolvimento cognitivo e aos diferentes ritmos dos estudantes.

Os relatos demonstraram que os professores associam conhecimentos
neurocientificos a organizacdo das aulas, a adaptacdo de atividades, a
consolidacdo da aprendizagem, ao vinculo pedagdgico, ao planejamento
individualizado e a intervencéo diante das dificuldades. Também indicaram que
praticas inclusivas ja sdo mobilizadas no cotidiano escolar por meio de recursos
ladicos, visuais, concretos e tecnoldgicos, flexibilizacdo de tarefas, estudo de
caso, PEI, PAEE, didlogo com familias e articulagdo com o AEE.

Entretanto, os dados também revelaram lacunas formativas e fragilidades

institucionais. Muitos professores reconhecem a importancia da Neurociéncia,
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mas solicitam formacg6es mais préticas, estudos de caso, apoio especializado,
planejamento colaborativo e melhores condi¢des para transformar conceitos em
estratégias pedagodgicas acessiveis. Assim, a principal contribuicdo do artigo
estd em mostrar que as vozes docentes ndo apenas confirmam a relevancia do
tema, mas indicam caminhos para sua efetiva incorporacdo a escola.
Conclui-se que a aproximacgdao entre Neurociéncia e praticas pedagogicas
inclusivas exige formacdo continuada critica, mediacdo docente, trabalho
coletivo e compromisso institucional com o direito a aprendizagem. A
Neurociéncia pode qualificar o olhar pedagdgico quando ajuda o professor a
compreender como 0s estudantes aprendem; contudo, sua poténcia educativa
depende de sua articulacdo com a Pedagogia, com a inclusdo escolar e com as

condic@es reais da Educacédo Basica.
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